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ગૅસ્તાવના. 
' ““વઇનકે---- 

. જગતના કોલાહાલમાં સ્ત્રી નતીતી સ્થિતિ કેવી છે તેતું 
નિક્ષણ કરવા જ્યાં ત્યાં પ્રયતન કરવામાં આવે છે. મીસપેત 
ખૂસ્?ે વિલાયતમાં આમની સભામાં બેસવા જીબેશ કરી છે 
એ યોગ્ય છે કૈ નહિ અતે હિ'દુસ્તાતતી પુરૂષઃનતિતે પરાધીત 
. રહેનારી અખળા પડદામૉં રહી કુદરતે આપેલી બક્ષિસોતે 
અનાદર કરે છે એ યોગ્ય છે કે નહિ એ જનસમાજના 
ઇતિહાસકારતે ધણુ'જ ગમત આપનાર છે. ઉપર દર્શાવેલા 
અ'તિમ પ્રશ્વોતો ખ્યાલ આપવા આ તાતકડું' પુસ્તક નથી, 
એવું તો પ્રથમજ સેવક મથકારે દર્શાવવું જેદ્એ પરતુ તેની 
જલ્પ ખુદ્ધિ મુજબ હિ'દ અતે મુખ્યતે કરી ગુજરાતતી અલપ 
| ભણેલી તયા અભણુ પ્રજાતે વચલા માર્ગતુ' સચત કરવા મુ- 
જબ પ્રયત્ન છે; તેમ કરવામાં ભાષા ઉપર વધુ ધ્યાન ન 
આપતાં, સામાન્ય વિચારેતું સાદી ભાષામાં કેવી રીતે વદન 
કુ એ બાભત ઉપર ખાસ ધ્યાન આપ્યું છે. 

કદાચ એમ કહેજામાં આવશે કે આવાન્પકારના પુસ્તકની 
શ્રી જરૂર છે. દરેક મ'થકારતે એ પ્રશ્ન થાય છે અતે સેવકતે 
પણુ થપો' છે. તે તો ફડત એમજ માતે છે કે આ જમતો 


જ 


મૃપૂણુ' છે અને તેતો મુખ્ય ઉદેશ મતોબળને પ્રધાત માતી 
[તુષ્ય સ્વભાવની સંપૃણું ખીલવણી કરવી અને તે મુજબ 
રવામાં શુદ અતઃકરષુથી જે કાઈ પ્રયાસ કરવામાં આવે 
| વ્યર્થ ગણાવવા જેધએજ નહિ. કાંઈ પણુ પ્રયાસથી ધા- 
લી પચ્છા પાર પડે કે ન' પડે, તેમ કરતાં લાભ થાય કે ન 
॥ય અથવા તેતી સપૂર્યુતા ઊપર ભરૂ'સે! પડે કે ન પડે, 
॥પણુ એ પ્રેયાસ, પ્રયાસ તરીકે નકામો લેખાવવો નેઇતો 
થી. વાંચનારતે જે આ વિચારો માન્ય યરે અને તેતો અમલ 
રવામાં આવશે તો ગ્રંથકાર પોતાતી મુરાદ પાર પડેલી માનશે. 
આ પુસ્તક ભનેઈ જવામાં તથા તેમાં સુધારી વધારે કઃ 
[૨1માં મ્હારા પરમસ્નેહી મ. રા. રા, કાળાભાઈ લલ્લુભાઇ, 
ફડ માસ્તર, મોગરાવાડીવાળાએ જે શ્રમ લીધો છે તે માટે 
[મતો અતગકરણુપૂર્વ્ક આભાર માતું છુ. 


આ પુસ્તકતે નામદારે અગરના દરખાર થી ગ ભીરખાનતજ 
તથા નામદાર ભીલેડીઆતા દરબાર સાહેબ શ્રી મોતીસિહજી 
મીરીસિંદજીએ ઘણી ઊમદા મદદ કરી છે તે માટે તે નામદા- 
રતો પણુ અ તઃકણુપૂર્વક આભાર માતુ છુ. 


લી? ગ્રશ્કર્તા. 


ન કલિ ર ન 
છી ૧ર્ગ તરહ માત-વત્તિ 
"% /. 
અને ઉમા લાગણી. 
-મ૬૯૩*છછ- 
સ્રી વગને! અભ્યુદય. 
કેગ 
મ્કરણુ ૧ લુ. 
તરહ ૦ ત રહારરદરસદ 
ખહેચર પટેલનુ' ધર. 
શ્રોપ્મ રૂતુના દિવસે હેતા. એક સાચ'કાળના 
વખતે ભગવાન સૂર્થનાશયણ જલે આખા દિવસની 
સુસાટ્‌રીથી ચહેલા થાકને ઉતારવાને માટે સમુદ્રમાં 


સનાન કરવા ઉતરતા હોય એમ દેખાવા લાગ્યા. 
શોવાળીઆએ ઢોરોને ચરાવી પાછા ફરવા લાગ્યા 


ન 


ચરીને પાછાં ફેરેલાં રારેમાંનાં કેટલાકના ગળામાનાં 
ઘ'ટના અવાજ જાણે ચ'દ્રદેવવી જીત સુચવતો હેય 
એમ સ'ભળાવવા લાગ્યો. સોટા મોટા ઝાડોના પાંદડાં 
પ્રચ'ડ તાપની સામે ટકર ઝીલતાં છેવટે હારી જવાથી 
કપાઇને નીચે પડતાં હતાં. ઉષગુતાનું' નિવારણ કરવા 
લોકો વારવાર સ્તાત કરતાં તથા પરસેવાને લીધે 
વહેલાં ખગડી જતાં કપડાં ધોતાં, તેથી નદી પુવાએના 
પાણી પણુ જાણે ગ'રા થઇ ગયાં હોય અને ક'ટાળા 
ભરેલી ખરાખ વાસ તેમાંથી નીકળતી હોય એમ 
લાગતુ' ડૅતુ* આવા સમચે જેનુ' માત્ર સ્મરણ 
કરવાથી પાપ નારા પાસે એવી પાપસેોચિની શ્રી 
તાપી નદીના તટપર આવેલા એક નાના ગામડાના 
પટેલના બારણા આગળ પાંચ છ ખાટલા પડેલા હતા. 
અને તેપર આખા દિવસના તાપથી થાકેલા ગામના 
આગેવાન સદ્ગૃહસ્થો જાણુ નવા આવેલા ચટ્રાયને 
માન આપવાને માટે ભેગા થતા હોય એમ એડ પછી 
એક આવીને ગોઠવાવા મ'ડયા; અતે એક ખીજાનો 


૩ 
રાગદ્રેપ થોડા વખતને માટે ભુલી જઇ વાતના ગપાટા 
સપાટા મોરવા લાગ્યા, એટલામાં ત્યાં એક સુસાફેર 
આવી ચઢયથે;; શત પડી ગયેલી હોવાથી તે રાત તેજ 
ગામમાં ગ્યતીત કરવાના પોતાનો વિચાર જણાવ્યો 
અને પટેલની રજા માગી તેમના .એઓટલા ઉપરજ તેણે 
મ્રકામ કર્યો. તે ગામમાં વસ્તીનો મોટો ભાગ ડણુખી- 
બાના હતો અને મહેચર પટેલ પણુ તેજ જ્ઞાતિના 
ડતા, એટલુંજ નહિ પણુ વળી પટેલ પણુ હેતા 
તેથી એમને નાની ;મોઢીં તકરારો સાંભળી ચુકાદો, 
આપવો પડતો, આ વખતે એક એવી તકરાર આવી 
પડી હતી કે ક્રીયાદી તરીફે એક આનો ધણી હતો. 
પટેલે, તે સ્રોના બાપને હેષ્ઠીકત પુછતાં તેણું જણા- 
*યું' કે મારી છોકરીને! ધણી ઘણુ તુડ મીજાજી અને 
કાનનો કાથા છે, તેથી તેની માની ખરાખ શીખામલે 
પ્રમાણે વર્તી ને મારી છે।કરીને ઘણી વખત માર માર 
છે અને નાહેક દુઃખ દે છે; માહે હુ' દાદ માગુ' છુ 
કે મારા જમાળ પાસે કબુલત લેકે હવેથી તે મારી » 


ર. 


છોકરી સાથે એવી ખરાખ વર્તણુક ચલાવે નહિ; 
અથવા તેના છુટાછેડા કરાવી આપો. આટલુ કેહી 
તે ચુપ રહી ગચેો. ખાઇ લાયક ઉમરની હોવાથી તેને 
પૂછવામાં આવ્યુ' અને તેણે પણુ એજ કારણે! ખતાવી 
એજ દાદ માંગી. તેના ધણીને પૂછતાં તેણું જણાવ્યુ' 
કે તે ઓ ધર ખરાખર ચલાવી શકતી નથી અતે 
ગમે તે ચીજ ગમે ત્યાં રખડાવી મૂકી ફાવે ત્યાં 
વાપરી ઘણુ' નુકશાન કરે છે; તેથી એને વારવાર 
શિક્ષા કરવી પડેતી હતી, વળી તેનો સ્વભાવ મારી 
શાથે ખીલકુલ મળતો આવતે નથી. જૈસાદારની દીકરી 
હોવાથી તે ઘણી ખચાળ છે. એની આ ટેવ મારા 
જેવા ગરીબ સ્થિતિના માણુસના ઘરમાં ખીલમુલ 
નુકશાન કર્તા છે તેથી ટુ' એને છુટાછેડા કરી 
સાપવા રાજ છુ, 3 


અનને પક્ષતુઃ સાંભળી લઇ પટેલે ચુઝદ્દો આપ્યે! 
કે આજથી અન્તેના છુટાછેડા કરવામાં આવે છે. 


પ 


એટલે કે ખન્નેનાો પતી પત્ની તરીકેનો દરેક સ'ખ'ધ 
તોડી નાંખવામાં આવે છે, 


આ ફૂરીઆદ, તેતો ખચાવ, અને પટેલનો સુકા- 
દો સાંભળી પેલે! મુસાફર ઘણુ આક્ષર્ય પામી પટે- 
લને પૂછવા લાગ્યો કે મહેરબાન આવા બનાવે! 
આપની સમક્ષ કેટલાક આવે છે, અને 'એવા ખનાવે! 
અનવાતુ કારણુ શુ' હેય છે તે આપ કૃપા કેરી 
જણાવશે ? બહેચર પટેલે કારણુ! દર્શાવતાં કલુ' 
આ મામમાં જે કે હમારી જ્ઞાતિની વસ્તી છેલ્લા 
વસ્તીપત્રક પ્રમાણે ફૂક્ત એક હજાર માણુસોની છે, 
તો પણ્‌ બવા બનાવે વરસમાં લગભગ ચાર પાંચ 
ખને છે અને તેમાં સુખ્ય કારણુ ઝ્રોએની મૂર્ખ તઃ 
અતે હેઠીલાપણુ' એ શિવાય ખીજુ* કાંઇ હોતુ' નથી. 
વળી આજની માફેક કેટલીક વખત શવુ'-પણુ ખને' 
| છે ઠે આ પુરૂષના સ્વભાવ એક ખીજાને મળતો 
જાવત નહિ હોવાથી પણુ તફરાર્‌ થાય છે; અને તે 
“ તકરાર બાખરે આવુ' રૂપ પકડે છે. 
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આ પરથી તે મુસાફરે દીલગીરી સાથે કલ્યુ' ફે 
પટેલ સાહેૅખ ને ફે આપને ત્યાયાધિશ તરીકે કૂક્ત 
સ્રીઓનાજ વાંક લાગે છે, તો પણુ માક કરશે, મને 
તો ડાંઇ ઉલટુ'જ લાગે છે, એટલે ખધો અથવા મોટે 
શાગે વાંક સુરૂષાનાજ લાગે છે. આ સાંભળી ત્યાં 
બેઠેલા બધા અજાયબ થયા અને એક ખુઠ્ઠો આદમી 
ખોલી ઉઠયો કે ભાઇએ, આ ગૃડસ્થ તો એક 
વિચિત્ર વાત કહે છે; પણુ એમની વાતમાં કેટછુ 
સત્ય છે તે આપણે જેલુ' જેઇએ. આજે તો રાત 
ધણી ગઈ છે, માટે કાલે આપણું બધાએ આજનેજ 
સમયે અહીં ભેગા થવુ'; અને એમને સુખેથી સાંભ" 
ળવુ' નેધએ કે એએ શુ' કહેવા માગે છે. ખધેો 
વાંક પુરૂષોના શી રોતે કહેવાય આ વૃદ્ધની વાત 
સાંશળી એડ બે જુવાનીઆએએ અધીરા થઇ તેજ 
દિવસે બધી વાતને નિર્ણય કરવા આગ્રહ કચ, પણુ 
આખરે તે વૃદ્ધની તાત કણુલ થઈ, અને તે ગ્રુસા- . 
ક્સ્નૈ ખાગ્રહે કરવામાં ક કરૈ તેમણે બીજે બ્વિસે 
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તે ગામમાંજ રહેવુ, સુસાફૂરે તે કણુલ કર્યું, તેથી 
બીના દિવસને માટે તેનો ખાવાપીવા વગેરેનો બ” 
દ્રોબસ્ત કરી શા પોતપોતાને ધેર ગય!, . 
9. 4: 
પ્રકરણુ ૨ જુ. 
નાગવખ્યાનયાતાાડડ 2 છું દૂ. ઝાળળમગારતાાતાઇ 
સુસાફેરની સલાહ; સ્રી જાતિના સદ્ગુણુ. 
બીજે દિવસે સાંજે આખા દિવસના પ્રચ'ડ તા- 
પથી ક'ટાળેલા લોકે ચ'દ્રનાં શીતળ કીરણાને આવ- 
વાતા માગની પ્રતિક્ષા કરતા અને પોતાને ખભે નાં- 
ખેલા ખેસના છેડાથી પોતાના શરીરને પવન નાખતા 
તથા કેટલાક ઉત્સાહી જને! રસ્તામાં વાતોનાં ગપાટા 
સપાઢા ઉડાવતા ખહેંચર . પટેલના ધર તરફે જતા 
હેતા* રાતના લગભગ આઠેકના સમચે ખધા લેકે 
ભેગા થઇ રહ્યા પછી પટેલે પેલા સુસાફેરને કહયું કે 
સાહેબ, હેવે આપ આપની વાત ઉપાડે; અને આ 
સઘળા ગૃહસ્થો ભેગા થયેલા છે તેમતે જણાવો કે 
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ધરક'કાસના મૂળ કારણુ રૂપ પુરૂષો કેવી રીતે હોય 
છે. તે ભલા સુસાફૂરે આ સાંભળી પહેલાં તો ખધા 
તરફે બે હાથ જેડી પોતાનો વિવેક વાપરી નમ્ર 
પ્રાથના કરી ફે બન્ધુએ હું' કાંઈ આપ સવે*ને શીખા- 
મણુ આપવા માટે અહી' સામો નથી, તેમજ મારામાં 
એટલી ખધી શક્તિ પણુ નથી, તેમ આપને ફેઇને 
અથવા પક્ષ વર્ગને અપમાન આપવાનો અને ઉતારી 
જાડૅવાનો મારે આ પ્રયત્ન નથી; પણુ આપ સવે'ની 
ધુંચ્છા છે તો તેને આધીન થઈ મારા પોતાના અતુ- 
ભવની, વિચાર શક્તિને અને ન્યાયને ખરી લાગે 
એવી કેટલીક વાતો કરીશ. અ વિષય ઉપર મારે 
કહેવાતુ' ઘણુ' છે તે જો આપ ધૈય' રાખીને સાંભ- 
ળશે। અને તે પ્રમાણે કેશવાને માટે ફક્ત પ્રયત્નજ કરશે 
તતો મારી ખાત્રી છે કે આપ હાલ ભોગવો છો તેનો. 
કરલા વધારે સ'સાર સુખ ભોગવશે, પહેલાં તો 
હું' સીએમના સ્વભાવ વિષે આપને બે ખોલ કહીશ. 
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ઔઓએને સ્વભાવ એટલે બધે માયાળુ હોથ છે કૈ 
તેના આગળ મરહના માયાળુ સ્વભાવ ફાંઈ 
પણુ ગણુત્રોમાં નથી; તેના આપણું એક દાખલો લ- 
ઇશુ'. કોઈ પણુ છોકરા ગમે તેવો ખરાબ હોય, 
કોઈનુ કહ્યુ' ન માનતો દોય; નઠારી સોબતમાં પડી 
વ'ડટી ગયો હોય--બદમાશ થઈ ગયો હોય, અરે 
એટલે સુધી કૈ તે પોતાની માને મારવા પણુ ઉઠતો 
હોય તો પણુ જે કોઈ વખત તે છોકરાને કાંઈ પણુ 
થાય છે અથવા તે ફોઈ સ'કેટમાં 'આવી પડે છે તો” 
માનું' મન તેને માટે દુઃખાય છે, અને તેને પોતા- 
નાથી ખનતી મદદ કરી જ્ુશીખતમાંથી ખચાવવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે; તેટલા વખતને માટે છોકરાના સઘળા 
_અવગ્રુજ્ા વિસરી જાય છે. જે કે તે પોતે જાણે છે કે 
પોતાનો છેકરે રુર્ગુંજી છે, છતાં પણુ જે કોઈ તે 
મધ ડુઝુણી કહે તે તરત તેની સાથે લહવા 

|। થાય છે; મતલ્યખ કે તેટછુ' પણુ તેનાથી સહેન 
ર ક શક્તુ' નથી. જ્યાં ડથા વ'ચાય છે, ત્યાં જઇ 


૧૦ 


તમે જીએ. જ્યારે જ્યારે. કથામાં દયાજનક વર્ણન 
આવે છે ત્યારે પુરૂષ અને સ્રી બ'નેનાં હુદક ગળગળાં 
થઇ જાય છે એ વાત ખરી, પણુ જે તસે ખાસ ધ્માન 
આપીને નેશે તો તરત માકુમ પડશે કે પુરૂષ ડરતાં 
સને દયાની લાગણી વધારે થાય છે. વળી જે પુરા- 
ણીની વર્ણુનશક્તિ સારી હરે તોઃ કેટલીક સ્રીએ 
આંખમાંથી આંસુ સારશે, કહેવાની મતલખ માત્ર એટ- 
લીજ કૈ સુરૂષ વગ' કરતાં સ્રી વગનો સ્વભાવ વધારે 
દયાળી અને માયાહી હેય છે, આથી હું' એમ કહેવા 
નથી માગતો કૈ આઓએનેો એ સ્વભાવ સારે છે. મા- 
તાના એવા સ્વભાવથી છેકરાએને તો ઉલટુ' ઉત્તેજન 
મળે છે. પર'તુ તેથી કાંદ સી વર્ગનો માયાછી સ્વ- 
ભાવ દોષને પાત્ર ગણાય નહિ. જે સ્રીઓના આવાં 
ઉમદા સ્વશાવને ખરખર કેળવવામાં આવે તો એજ 
સ્વભાવ આવા છોકરાઓને ઉત્તેજનને લાભદ્વાયક થઇ 
પડે, આ વાત તો આપતા અતુભવમાં રોજ આવતી 
હેશેજ. વળી એક બીજી આપના રજના અનુભવની * 


નાનુ 
ટફ". ન 
1 દ 


ક : જ જ્ય શવત”યા?/ 
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વાત કરીશ એક આીતુ' કોઈ સગુ-પછી તે આપ, 
ભ્રાઇ, ધણી અથવા છીકેરેો ગમે તે હોય,-તે જે માંડુ 
યડે છે તો તે સ્રી તેની કેટલી અધી કાળજીથી પે.- 
તાની આવડત પ્રમાણે માવજત કરે છે ? કેટલાં લાંબા 
વખત સુધી તેની પથારી પાસે બેસી રહી પોતે જાતે 
ભુખ, ઉજાગરો, મહેનત અને દુઃખ વહેરી લે છે ? 
કટલી કાળજી કોઇ પુરૂષ પોતાની મા, ખહેન સ્રી કે 
છોકરીને માટે ષશવશે ? કદીજ નહિ, અરે ! હુ' આપને - 
ખાત્રીથી કહુ' છુ' કે તે આથી અડધુ દુઃખ પણુ વહોરી ' 
લેશે નહિ'. માફ્‌ કરને બન્ધુઓ, હુ' કાંઈ ગમે તે એક 
બ્યક્તિને માટે બોલતો નથી પણુ સાધારણુ પુરૂષ અને 
સીએના સ્વભાવ વિધે બોલુ' છુ'' હેવે આપણે આઔ- 
એની કોમળતાપર વિચાર કરીએ. શુ' માંદા માણુસ 
પર કોઇપણુ સુરૂષ,  સ્રીના જેટલી કોસળતાથી પોતાના 
હાથ ફ્રેરવી શકરે ? સીએનું' હૃથયુ કેટલું ખધુ' કે- 
મળ રેય છે? કેઇપણુ સ્તેહી અગર સખબ'ધી ને 
“દુઃખી હોય છે તો તેતુ' હૃદય કેવુ' પીગળી જાય છે ? 
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આ પ્રમાણે આપણે ઓએઓવુ' માયાછુપણુ' અને કોમ- 
ળતા જેઈ. હવે તેતુ' ધૈચ' જોઇએ. ઓએમાં પૈયતા કેટલી 
અધી હોય છે, તમે ગરીખ હો અને ચાર પાંચ માણુસનુ” 
પ્રોષણુ કર્વાતુ હોય તોપણુ તમારી સરી તે કરવામાં તમને 
કેટલી ખધી ધીરજથી મદદ કરે છે ! પોતે જાતે ધી- 
રજ રાખીને પોતાનાથી મને તેટલી મદદ કરવામાં 
ચુકતી નથી, પેટે પાઢા બાંધી રાત દિવસ વૈતરૂ' ફરી 
* કુડુ'બનુ' ભરણુ પોષણૂ કરવામાં સ્વામીને મદદરૂપ થઇ 
પડે છે. વળી તમારી આમાં તમારૂ' દુઃખ ઓછુ' કર-, 
વાનો એક સોટા ગુણુ સમાયકેો છે. કેઈ વખત કેઈ 
પણુ કારણુસર તસે દીલગીર ચહેરે ઘરમાં બેઠા હરે 
તો તમારી દીલગીરી ટૂર કરશે, તમારૂ' દુઃખ વિસ- 
રવશે, અને ધીરજ આપી તમને ઉત્તેજીત કરશે. 
તમાશ ડુઃખને લીધે તેને દુઃખ લાગશે 
તો તે ધરના એકાંત ખણામાં જઈ તમે નહિં 
જાશે એવી રીતે રડશે અને પોતના ફૂંદયનો શાર 
એછે કરશે. પણુ તે તમારા મગળ તો કદી પણુ 
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એસ કરશે નહિ, ઝરણુકે તે જાણે છે કે એમ કરવાથી 
તમાશ દુઃખમાં ઉલટો વધારો થશે અને એમ કરવા 
એ ઇચ્છતીજ નથી. તમારા આગળ તે. મોંઢા ઉપર 
પણુ તમાથો લગાવી ગાલ લાલ શાખશેજ એમાં ફોઈ 
પણુ જાતનો સ'શય નથી, 


વળી ધર ચલાવવામાં સ્રી જાતિ ઘણી ઉપયોગી 
છે. મારૂ' માનવુ' તો એવુ' છે કે અ વગરતુ' ધરજ 
નકાગુ' છે. જે ઘરમાં સ્રી હોય છે તે ઘરમાં દરેક ' 
કામ કૈવુ' નિયમીત રીતે ચાલે છે, અને તે ઘરના 
પુરૂષોને કેટકો બધો આરામ મળે છે, તે જે તમારે 
પ્રત્યક્ષ જેવુ' હો તો જે ઘરમાં સ્રી ન હોય તે ઘર 
માં જાએ અને જુએ. ખારણામાં પેસતાંજ તમતે તે 
ઘરમાં આની ખોટ માલુમ પડશે. અને ઘરમાં મરદતે 
પુછી જોશો તો જણાશે કૅ તે કેટલો રુઃખી છે. 


. શ્રોએમાં એક ખીને સોટો ઉત્તમ ગુણુ પવિત્ર- 
તાનો છે. હમણાં પણુ આપણુ તેમનામાં અપવિત્રતાના 
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જે જુજજાજ દાખલા નેઇએ છીએ તે પણુ પુરૂષોને 
દ્રીધેજ છે. કેટલાક વિષયી લેકે ભોળી બિચારી 
સ્રીઓને અનેક ખહોંને આડે રસ્તે દોરવે છે અને 
'મૂસ્ાવે છે. એક'દરે જેતાં સ્રી સ્વશાવ ઘણુ।!જ પવિત્ર 
છે. એટલે કે કેઈ પણુ શ ભાગ્યેજ રાજીખુશીથી 
જાણી જેને ભોળવાય અગર અવળે માગે' ચઢે છે. 
પ્રાતાતુ' શિયળ સાચવવાનો શુણુ તેમનામાં એટલે! 
બધે છે કે કેટલીક આ્રીઆ તો તે માટે પોતાના પ્રા-- 
ણુતુ' પણુ ખળિદાન આપે છે. જે જે અનિતીના દાખલા 
આપણે કાને પડે છે તેમાં ઘણી વખત નઠારી સેખ- 
તતુ' ફૂળ હોય છે. બાદી સ વર્ગતુ' કુદરતી વલણુ 
તો! હમેશાં પાતાના શિયળનું રક્ષણુ ડરવા તરફ હો છે. 

આ સિવાય પણુ ખીજી નાની નાની ખાખતો ધરણી 
છે કે જેનાપર કહેવા માગુ' તો કહી શમુ' પણુ આજે 
તો એટછુજ બોલી બધ કરીશે કે આઓએના આવા 
સારા સ્વભાવને કેળવવા માગો અને. કેળવો તો તે 
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એવી સારી થાય કે તમારે ફ્રિયાદ કૅરવાતુ' કારણુ 
બીલકુલ રહૈજ નહિ, એટકુ'જ નહિ પણુ તે એવી 
સારી નીવડે કે તમારો સસાર દીપાવી આપે છે. 
મહાન જગતર્તાએ સઓતુ' મગજ એવુ' ખનાવ્યુ' 
છે કે તેને જેમ [વાળીએ તેમ ઘણુ'જ જલદીથી વાળી 
શકાય છે. એટલે કે તેના ઉપર સારી યા નરસી છાપ 
તરત પડી જાય છે; માઢે તમે તેનાપર જે સારીં : 
છાપ પાડો તો તમે હોલ બૂમ પાડો છે કે આએ! 
ઘણી ખરાખ હોઈ ડુઃખ કત્તા છે તે મટી ઉલટી સુખ 
કર્તા થઇ પડે. પણ્‌ તમે તેમ કરતા નથી એ વાંક 
તમારોજ છે. તમને તે કેવી રીતે સુખ કર્તા થઇ 
પડે એ વિષે મારે ઘણુ' કહેવાનુ. છે; પણુ હુવે વ- 
ખત ઘણે! થઈ ગયે છે માટે આપની ક્ષમા માગી 
આજે તો એટલેથી વીરમીશુ'. 
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૧૬ 
પ્રકરેણુ 3 જુ, 
ક ટાક 
સ્રી જાતીનુ' ઉપચાગીપણ-- 


ગઈ કાલે મે' જે કાંઇ કહ્યુ' તે; પરથી તમને બ- 
ધાને એમ લાગશે કે હુ ફકત સીએનીજ તરક્‌ છુ 
અતે મરદેને નિ'દુ' છુ, તેથી વખતે તમે મારાપર 
ગુસ્સે પણુ થશે! પણુ તમારે એમ કેરવાનુ' કાંઇ કા- 
રણુ નથી, ગઈ કાલની, આજની તથા હેવે પછીની 
પણુ મારી વાર્તાથી ઠુ' ફેક્ત એટલુ સમજાવવા માગુ' 
છુ' કે સ'સારી દુઃખોનો બધો ઠંપકો આપણે સ્‍એ!- 
પર સ્ુક્ીએ છીએ પરતુ જે જે હુઃખ ઉત્પન્ન થાય 
છે તેનુ' સુળ કારણુ આપણે પુફૂષાો છીએ કારણુકે 
તેમનામાં કેટલા ગુણુ સમાયલા છે, તે આપણે જણુતા 
નથી અને તેથી તે ગુણુ! ખીલવવાને આપણે બીલગુલ 
પ્રયત્ન કરતા નથી. હું' તો ફકત સ્રી જાતિમાં કેટલા * 


પ 


ગુણ સમાયલાો છે તે ખતાવવા માગુ' છુ. પુરૂષો 


શૃણુ 


હેશ્ેશા એમ ધારે છે કે સ્રીએમાં તેમના કરતાં એ” 
અળ છે, અને તેથી કરીને તેઓ પુરૂષોના જેટલુ' કામ. 
કરી શકતી નથી, પુર્ષાતુ' આ ધારવુ' તદ્ન ખોટુ 
છે તે ડુ' તમને સાખીત કરી આપીશ. ભલે સ્રીએમાં 
શારીરિક ખળ એજછુ હશે, પણુ સ'સાર ચલાવવા 
માટે ફૂકત શારીરિક બળનોજ ઉપચોગ નથી પણ 
સાથે આત્મબળની પણુ ઘણી જરૂર પડે છે. આ 
આત્મબળ સ્રોએમાં એટલુ' બધુ' છે કે પુરૂષોમાં 
તેનો દશમા ભાગ પણ માલમ પરતો નથી. પહેલાં 
હું' આપને ઓએ ના શારીરિક ખળ વિષે બે બોલ 
કહીશ, અતે બતાવી આપીશ કે તે બળ મરદો જેટલુ 
ય્રારે છે તેટલુ' બધુ” એછુ' નથી; અને પછી તેમનાં 
_અનહુદ આત્મબળ વિષે કહીશ. આપણે એક સાધારણ 
સ્થિતિના કુટુ'બની આને! દાખલો લઈએ. તેને બિચા- 
રીને સહેવારે ઉઠશે કે તરત દાતણુ કરી ખીજાએ 
' ઉઠયા હોય તેમની પથારીઓ* ઉપાડી ઉચી સુકવાની 
જોય છે. પછી તે આખુ' ઘર સાફ કરી તરત ચુલા 
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સળગાવી નાહુવાને માટે પાણી ઉતુ' સુકો પીવા માટે 
પાણી ભરવા લાગે છે. ત્યાર પછી ઘરના નાના ખાળ- 
ફોને નવશવી સોટાંએને નહાવાને માટે પાણી  વગે- 
રના બ'હોબસ્ત કરે છે એટલે રાંધવાતો વખત થઈ * 
જાય છે. પોતે નહાઈ તરત રસોડામાં પેસે છે ત્યાં 
રાંધી બધાને જમાડી પોતતે જમે છે કે તરતજ એને 
સાટે વાસજનો મોટો ઢગલો વાટ જેતે વેયારજ થઈ 
રહેલો હોય છેઃ ચુલા આગળની એ'ઠી જગા સાફ 
કરી વાસણ્‌। માંજી રહે એટલે સહૅજમાં બે વાગે છે 
કે ધરમાં અનાજ સાફ કશવાતુ હાથ છે. અથવા 
કોઇનુ' કાંઈ કપડુ' ફાઢયું' તુટયુ' હોય તો તે સાંધ- 
વાતુ' વગેરે ધણા પશ્ચુરણુ 1 કામો હેય છે કે જે 
કાસોને તે ઘણી ઉતાવળથી કરૈ છે તોપણુ પાંચ વાગ્યા 
વગર પુરા થતા નથી, વળી આ ઉપરાંત તેને સગાં- * 
વહાલ્યાં કૈ નાતજાતમાં કોઇપણુ માદુ' હોય કે તેને 
જેવા જવુ' પડે છે. કોઈ શુજરી ગજુ' હોય તો તેને 
ઘેર દિલાસો આપવા જવાનુ' હોય છે. વળી લગ્ન 


૧૯: 


વગેરે અનેક નાનીમોટી કિયામાં તેને પ્રસ'ગોપાત 
હાજર થવાનુ' હોય છે અને તેને માટે ખાળકેને 
થુ'ગડાં લત્તાં તથા ઘરેણાંથી શણુગાર્વા પડે છે. પુરૂષ 
બગ પોતાના ધ'ધારોજગારમાં હસેશાં શેકાય છે અને 
સ્રી વગને આવા સ'સારના નાના સોટા અનેક વિવેકે 
સાચવવાના હેય છે, તેમાં પણુ_તેનો વખત રોકાય 
છે, પછી સાંજ પડતાં તરતજ પાછી બિચારી ચુલા 
સામી નજર કૅરે છે, અને રાત્રે આઠ વાગતાં સુધી 
બધાને વાજ કરાવી પોતે વાળી કરી વાસણ! વગેરે 
સાફ કરી પરવારે છે, એટલે પથારીએ કરવાની હાજ-* 
ર% છે. આ તો મે આપને સહેજ ઉપર ઉપરતુ' કામ % 
ગણાજ્યુ', પણુ તે ઉપરાંત ખીજા' પરચુરણુ અને નહાનાં 
નહાનાં કામો એટલાં બધાં હેય છે કે તે તો દિવ- 
સના ખાર અને રાતના ત્રણુ મળો પ'ઢર કલાક સુધી 
ખલકુલજ નવરી પડતી નથી, સ્રી જાતિના આવા 
સતત ઉદ્યોગ તરફે નજર કરતાં તમને માછુમ પડેશે 


કૈ તમાર્‌' શારીરિક ખળ તેની આગળ કાંઇ હિસાબ* 


ને9 


માં નથી, અને તમારૂ' અભિમાન નકામુ' છે. ઓને 
આવી રીતે દરરોજ પ'દર પ'દર કેલાફતુ' કામ ફેોય 
છે તો પણુ હેર હૅ'મેશ રાજીખુશીથી ફોઇ જાતની 
ફૂરીયાદ કર્યા વગર અગર ક'ટાળે લાવ્યા વગર અથવા 
બીજાને બાજે ભ્ાપ્યા વગર તે પોતે કર્યાજ કરે ઇે 
પણુ પુરૂષને જે કોઇ દિવસ સાત આઠ કલાક ખેત- 
શમાં કામ કરવુ' પડે છે તો તે સાંજે ધેર આવી 
આખી રાત અને ખીજે દિવસ ક'ટાળાની અને થાકની 
ખમ! પાડયા કેરે છે; અને ધરમાં પોતાની આ કે 
જેને મૂળ તો વધારે કામ હેય છે તેની પાસે જાણે 
લુલે લ'ગડો હોય તેમ થાકતે બહાને દરેક ચીજ 
પાતાના હાથમાં માગે છે, આવી સ્થિતિ તમે રોજ 
અતુભવેો છે, એ મારી ખાત્રી છે, અને તેને માટે 
આમ નિયુ' શુકામ જુઓ છે ? તસે એવુ 
કરો છે, અનેમારે કહેવુ' પડે છે. વળી અત્યારે તમારે 
અ'તરાત્મા પણુ હુ' જે કહું' છુ' તે સત્યજ છે એમ 
ફૂલ કરે છે, એવુ' મને સ્પષ્ટ માલ્ષમ પડે છે. ને 
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આવી હેડીકત છે, તો પછી વિચાર કરો કૈ સ્રી 
અને પુરૂષ બેમાંથી શારીરિક બળ ફેનામાં વધારે છે. 
વળી કોઈ કહેશે કે મરદો મોટા મોટા બોજા ઉંચકી 
શકે છે, અને વીર પુરૂષા લડાઈએ લતી શકે છે 
માટે મરદોમાંજ વધારે ભળ છે; હ' પણુ એ કખુલ 
કરૂ છુ; પણુ આમાં તસે! ધારો છે એટલું એજ 
બળ છે? હુ' કહીશ કે લગભગ તમારા જેટલુ “ખળ” 
છે, કારણુકે તમાર' મળ જ્યારે એકદમ વપરાઈ થોડા 
વખતમાં ખતમ થઈ જાય છે ત્યારે સ્રીતુ' ખળ ને કે 
એકદમ વપશાવવાતે સાટે એછ' છે ખરૂ' પણુ તે ખીમે 
ધીમે વપરાદને લાંભા વખત સુધી ચાલે છે; મતલબ 
કે એકતુ' બળ એક દિશામાં અને ખીજાનુ' બળ ખીજી 
રીશામાં કામ કરે છે, પણુ તે લગભગ સરખુ'જ છે, 
એમ ઉપલી સાખીતીપરથી ભ્ાપની ખાત્રી થઈ હશે. 
હવે કાલે આપણે સ્રીઓના આત્મખળ, વિષે વાત કરીશુ. 


ન્ક્ઝ“૦૯ સક 


૧૨૨ 


પ્રકર્ણુ ૪ થુ, 
જ્રીઓનુ' આત્મબળ, 


_ કાલે આપણે સ્રીઆના શારીરિક ખળ વિષે વાત 
કરી હુતી અને છેવટે તેઓના આત્મબળ વિષે આજ 
વાત કરવાનુ કહ્યું હેતું'* આજના વિષય ઉપર હ 
વધારે વિવેચન કરીશ નહિ પણુ એક બે શ્ર” 
* આપને સમજાવીશ. હું' જેમ આધના ગામમાં સુસાર્ફ્ર્‌ 

માટે આવ્યો છુ' વેમજ આજ લગભગ પાંચેક વર્ષ 
પર એક ગામમાં ગયો હતો. ત્યાં મારે બે માણસે 
જે સગા ભાઇએ હતા તેમની સાથે વાતચીત થતાં 
મને માહુમ પડયુ કે તેમની મા તેમને નહાનપણુમાંજ 
તેમના આપની સ'ભાળમાં સૉંપી આ ફાની રુનિઆને 
ત્યાગ ફરી ગઈ હુતી. તેમતે ખાપ જે કે સાધારણુ 
રીતે સારી સ્થિતિભાં હતો તોપણુ તેમના તરક્‌ તે 
વધારે ધ્યાત આપી શકતો નહિ' અતે ખ'ન્ને છેકે- 


૨3 


“સા નિશાળે જવાને લાયક થયા હતાં, તોપણુ ત્યાં નહિ 
જતાં આમ તેમ રખડતા અને ગસે તેવી સોખતમાં 
પડી નાતપણૂમાં અપશખ્દો બોલતાં; તેથ ગ'દા પણ 
બહુજ રહેતા અને તેમની તન્દુરસ્તીની દરકા૨ કેરનાર 
કોઈ નહિ હોવાથી વારવાર બિમાર પડેતા હેતા. 
આખરે તેતા બાપે થાકીને તેમને નિશાળે સુડ્યાં;. 
પણુ તેએ બરાબર ભણ્યા નહિ અને જેમ જેમ મેટા 
થતા ગયા તેમ તેમ તેમનામાં રુર્યું જ! ઉલટાં વધતાં 
ગયાં, આખરે તેમનાં ખાપે થાકી તેમને કડી દીધાં, 
એટલે તેએ તે! જણે ઘણાજ સુખી થયા હોય તેમ 
“પાસેના શહેરમાં આવી શુજરાનતુ' સાધન રેોધવા 

લાગ્યાં, પણ્‌ તે મળે ક્યાંથી ? પોતાનામાં કાંઈ પણુ ગુણુ 

હય તો સાધન મળતાં વિલ'બ ન લાગે. છેવટે તેએ 
એક ગ્રહસ્થનાં ઘરમાં ચોરી કરી તાશી ગમા, અને 

., ત્રણુ ત્રણુ વષની કેદની સજા થઇ. હુ' જ્યારે એ લોકોને 
' મળ્યો ત્યારે તેઆ એકાદ વષ થી છુટયા હતા અને 

દુઃખમાં પોતાના દિવિસો વ્યતિત કરતાં હેતાં. આવો 


પ 
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અતિ ભય'કર અનિષ્ટ ખનાવ શાથી અન્યો ? વિચાર 
કરવાથી જણાશે કે તે ખિચારા ગૃહુસ્થનાં ઘરમાં ગૃહ 
કિલ્લો સ'ભાળનારી પોતાનાં સ'તાનમાં ષડશિપ્રુઓ 
પ્રવેશ કરવા તહિ પામે એવી સાવચેતી રાખનારી અને 
ગૃહસ્થાશ્રમ ધર્મ ધુરધરી સૈઘાવિની છૃહિણી ન હતી 
તેથી તેના ઘરમાં સળોા પેઠો હતો, અને છેવટે તેનુ' ધર 
વ'ડ્ડી ગયું હંતુ' આ ઉપરથી આપને ખાત્રી તો થશે કે 
આપણા સ'સારમાં અને આપણુ ગૃડરાન્ય ચલાવવામાં 
સેઘાવિની દક્ષ પત્ની કે ગૃહણીની કેટલી ખધી 
આવશ્યડતા છે ! ! ? 


હેવે આપતે બીજે દાખક્ષો કહીશ, આ કાંઇ મારા 
જેડી કાઢેલા દાખલા નથી પણુ ખરા ખનેલા ખનાવે 
જે, એટલે ટુ' જે કહુ' છુ' તે ખરૂ' છે અને ત્તેમજ 
મને'"છે એમ માનવાને- આપને કાંઈ પણુ હેરકત 
નથી. આજે લગશગ એકાદ વર્ષ ઉપર ભને એક 
માણુસ મળેલા, તેની સાથે આજ વિષય ઉપર વાત કરતાં” 


ન જપે 


| “તેણે મને પોતાનો દાખલો આપ્યો કે “ હું' જ્યારે 
| પાંચ વર્ષની ઉમરનો હેતો ત્યારે મારો બાપ મત્તે તથા 
| મારી માને ગરીબ સ્થિતિમાં મુકી મરી ગયે. હુતો. 
| *મારી મા મતે બહાર રમવા જવા દેતી, પણુ હધ્ેશાં 
, તપાસ રાખતી કે કોઈપણુ જાતના અવગુણુ શ્ીખુ 
નહિ, અને મને ગ'દા રહેવાની ટેવ પડે નહિ. સાત 
વર્ષની ઉમ્મરે મને નિશાળે મુકવામાં આવ્યો હેતે; 
અતે ત્યાં પણુ તે ખિચારી તપાસ રાખતી કે હ" 
ખરાખર ભ્રણુ' છુ' કે નહિ. નિશાળમાં ગરીબ તરીકે 
માટીમાં દાખલ થયો હતો અને કાળજી રાખી અભ્યા- 
સ કરતે હોવાથી કલાસમાં પહેલો ન'ખર રાખતો 
હતો; અને તેથી ચોપડી વગેરે પણુ સરકાર તરકેથી 
' મળતાં હતાં. વળી તે ઉપરાંત કાંઈ ખર્ચ નેઇતે!, 
તો વળી મારી મા સખી ગૃહસ્થોની દયાને પાત્ર થઈ 
મેળવતી હતી, એવી રીતે ગુજરાતી ભણુવાનુ' પુરૃ 
_ કર્યા પછી મને એક વેપારીને ત્યાં મફેત શુમાસ્તીએ 
' સુકવામાં આવ્યો. હુ' કામકાજ કરતો અને એ ખહાને 


સ્ટ 


ધૈપારતુ' ઝમકાજ શીખતો. આ દરમ્યાન પણુ મારી 
શા ળિચારી મજુરી કરીને ખન્ને જણવતુ' પોષણ 
કેરતી હતી.?' પોતાના છેકરા માટે તે ગરીખ 
ખિચારી માતે આટછુ ખધુ' ફુઃખ પડતુ' છતાં પણ' 
છેકેરાતુ' નશીબ સુધારવાને માટે તે દુઃખ ઘણાજ 
સ'તોષથી અને ધીરજથી સહેન કરતી હતી; ( આવી 
રીતે બાપના રાજમાં પોષણુ ત થાય, પણુ માતાના 
ર'ટીઆમાં ખાળકોતુ' પોષણુ થાય છે; ) અને રોજ 
ઈશ્વરની પ્રાર્થના કરતી હતી ' કે મજુરી કરવાની 
પોતાની શક્તિ કાયમ રાખે, અને પાતાના છેકરાને 
સારે ઠકાણે પાડવા તે સમર્થ થાય. છેકરાને આવી 
રીતે સારે ઠેકાણું પાડવાના પ્રયત્નની સાથે તે હેમેશાં 
કાળજી શખતી કૈ તે છોકરો ખરાબ સોખતમાં પડે 
નહિ, અને ફોઈ પણુ જાતના ફુગું'યુ શીખે નહિ. 
મા અધાતુ' પરિણામ શુ' આન્યુ' ? હુમણાં તે છોકરા 
ી (હાલ માણુસ ) એડ મોટો પપી છે, જે તેની 


શણ 


મા હાલ ખિચારી જે ૨દ્દ છે તે પોતાનો છોકરો કૈ . 
જેને માટે ત્તેણુ આટહું' દુઃખ વેઠયુ' હતું' તેને સુખી 
જેઈ પોતે પણુ સુખી થાય છે, આ દાખલા શિવાય 
ખીજાઃ પણુ 'એવાજ ઘણા દાખલા છે, પણુ તે ખધાં 
અહી' કહેતાં પાર આવે નહિ; માટે આ ખે દાખલાજ 
બસ થશે એમ હું ધાર્‌ છુ; એ સ્રીઓને પ્રભાવ છે. 


હેવે આપ વિચાર કરો કે પહેલા દાખલામાં 
કહેલા બાપનામાં વધારે શક્તિ હતી કે પછીથી કહેલા , 
દાખલામાંની માતામાં વધારે શક્તિ 'હંતી, અહી'આ 
'_આમળ ખાપનુ શારીરિક બળ શુ' ઉપયોગમાં આવ્યુ 
આાટલાજ માટે દુ' કહુ છુ' કે સ'સારિક કામોમાં 
ફક્ત શારીશ્કિભળની જરૂર પડતી નથી પણુ ખલ્કે 
તેથી વધારે જરૂર આત્મબળની પડે છે; અતે તે 
અળ સીઓમાં વધારે છે. તેથી ને સ્રીઓને તસે 
જેળવો તો તે વધારે ઉપચોગી થઈ પડે એમ છે. 
આપણામાં પણુ કહેવત છે કે 5 સેના કમાતાર ખાપ 


“મરને પણું રે-ટીઆની કાંતનાર મા નહિ મરશે] ” 


૨૮ 


સ'સારિકે કાસોમાં અને સ'સારમાં અઃગળ ઉપર ફૂતે- 
હમ'દ થવામાં સ્રીની મદદની ખાસ જરૂર છે, માટે 
આપણે સ્રીબાને કેળવવી જેઇએ કે તે જેઇતી મદદ 
આપવાને બરાબર લાયક થાય, અને તેનામાં જે 
મુદરતી ગુણ છે તે ખક્ષાબર ખીલ્લી નિકળે અને તેનો 
લાભ આપણુને મળે. સ્રીજાતિ ગૃહેરાજ્યની ખરેખરી 
ત'ત્રી છે, જે તે કારખાનામાં અગર ખીજા કામમાં . 
મજુરીએ લાગી દ્રવ્ય ઉપાજ*ન ફરવામાં જેડાય તો 
નીતિમાન અને સમથ મનાોબળવાળા બાળકે! પાકે 
એ સ્વપ્નમાં પણુ આશા રાખશે નહિ. 


જે જે નોતમાં સ્રી વગને આ રીતે કામમાં 
રાકતામાં આવે છે, અને બાળકે ગસૈ તેમ રઝળી 
ર્વડી મોટાં થાય છે, તે તે વર્ગોમાંથી ભવિષ્યના 
જમાનામાં ઉમદા ફળોની આશા કેદી રાખતા નહિ. 
ગૃહુશજ્યમાં માતાના પવિત્ર પ્રેમ નીચે ઉછરેલાં ખા- 
ળકેજ જગતમાં અત્ય'ત ઉપયોગી થઇ સારી નામના 


૨૯ 


મેળવે છે. ઇંગ્લાંડના એક કારખાનામાં કારીગર વર્ગને 
તોકરીમાં શૈકતાં પહેલાં તેની માતા કૈવા લક્ષણુવાળી 
હેલી તેની પ્રથમ તજવીજ કરતાં; ખાપ ગસે વેવેો 
નઠારે હોય, પણુ જે- માતા સારી હોય તો તરત * 
તેને નોકરીમાં રેકતા; કેમકે ખાળકેના મગજ 
ઉપર માતાના લક્ષણુની છાપ અદ્ભુત રીતે પડે છે. 
ગૃહસ્થો ! હવે વિચાર કરો કે સસાર ચલાવવામાં 
સ્્રીજતિ કેટલી બધી ઉપયોગી છે તથા કેવી અદ્ભુત 
મત્તા ધરાવે છે ! 

ચાલે હુવે આજે ઉઠીએ, કાલે વળી પાછાં 
મળીડુ' અને કાંઇક નવિન વાતો કરીશુ. 


«6 સત્ઝ્ક 


નૌ 


૩૦ 


પ્રકરણુ પ મુ, 
--૦જ%-- ન 
ગૃહુરાજ્યમાં સ્રી વગતો સદ્‌ ઉપયોગ. 


ગ્રીઆમાં આટલા ખધા ગુણે છે છતાં તમને તે 
જેઈએ તેટલી સુખ કર્તા નથી, તેતુ' કારણુ હવે 
તમારા જાણુવામાં આવ્યુ' હશે, માટે હુવે તેને માહે 
ઉપાય કરે અને જુએ કે તેતુ' શ ફળ આવે છે. 
પ્રથમ ઉપાય તો એ છે કે તમે સ્રીને માન આપતા 
અને તેના કરેલાં કામોની ફદર ભ્ુઝતા થાએ અને 
જ્યાં જ્યાં તમને ભુલ જણાય ત્યાં ત્યાં તે ભૂલ ધીસે 
રહીને તેમને સમજાવીને સુધરાવો, પણુ તે સુધ- 
તાં પહેલાં તમારે અનેક રીતે તેની ખાત્રી કરી 
આપવી પડશે કે તે જે કરે છે તે ખોટુ છે. 
પછી તમે તેને જે રસ્તો બતાવશે! તે રસ્તે તે સુધ- 
રશે. વારૂ, પહેલાં તો તમે તેને માત આપતા શીખે. 
ભાત આપવાતુ' કહીને હું' એમ કહેના માગતો નથી - 


૩૧ 


કે તમારે તેને ઘણાજ સોટા નામે બોલાવવી, 
તેને બેસાડી રાખવી, તેતુ' કામ તમારે કરવુ” 
અથવા તેતુ* કહેલું ખધુ'જ ( ખશ ખોટાને 
વિચાર ડર્યા વગર) માનવું. ડહું' એટલુ'જ 
કહેવા માગુ' છુ' કે તમે તેના તરફે સ્નેહેની લાગણીથી 
વર્તો. તે ધરની કારભારી છે તો એક રાજા જેવી રીતે 
પોતાનાં કારભારી સાથે વતે' તેવી વર્તણુક તસે તેના 
તરફ શાખો. તે જેટલાં સારાં કામો કરે તેની કદર 
ખુઝો. વારૂ, તમે જુએ છે કે સવારથી સાંજ સુધી 
તેએ કામ કરે છે. તમે કોઇને ત્યાં નોકરીએ હો 
અને તમારા શેઠ તમને કોઈ દિવસે વધારે ફામ ફર- 
વાની ફરજ પાડે તે! તમે તશ્ત બુમ પાડશે ફે ટ 
તે કેટઢછું' કામ કરૂ' ! કાંઈ ચાર હાથ કરૂ' પણુ 
તમારા ધરની સ્ત્રીને ગમે તેટલું કામ હશે તોપણુ તે 
ખુમ પાડશે નહિ. કારણુ ? કારણુ તો એટલુજ ફે 
ઘરના માણુશો તરફે તેમની અ'તર લામણી રતેહેથી 
_ ભરેલી છે. તમને તમારી નોકરીમાંથી મહિને ત્રણ 


૩૨ હ 


ચાર દિવસ આરામ મળશે પણુ તેમતે એક દિવસ 
પણુ આરામ મળતો નથી. એ આશમના દિવસોમાં 
વખતે તમાશા શેઠ યા ઉપરી તમને કાોમપર બોલા- 
વશે તો તરતજ તસે લડવા ઉભા થશે। અથવા કાંઈજ 
, નહીં.તો બખડેશે પણુ ખરા, પણુ તે બિચારી 
એમાંતુ' કાંઈ પણુ કરતી નથી. આઢટલુ' છતાં પણુ 
તમે તમારા દોસ્તદાર ભાધમ'ધો સાથે કોઇ કોઇ 
દિવસ આન'દમાં ગાળા છે અને પૈસાનો પણુ કાંઇક 
ગ્યય કેરો છે, પણુ ફોઈ પણુ દિવસ તમારી સ્રીને 
તસે લેમ ફરવા દીધુ' છે ? અથવા એક પાઈ પણુ 
આપી છે ! વિચાર કરે, હુ કાંઇ સ્રીઓને . ચહાવતો 
નથી, પણુ ફક્ત જે ખરૂ છે તે કહુ' છુ, આટલુ 
બધુ' હોવા છતાં તમે મોજમગામાં ખડાર ગયા હો 
' ત્યાંથી આવે તેટલામાં તમારી જેગવાઇએ સાચવવા 
તે હાજર રહે છે. મારૂ' કહેવુ' એમ નથી કે બષાજ 
જતની જેગવાઈએ તેની પાસે સચવાવે છે, પણુ તેને 

અ'તરાત્માજ તેને તેમ કરવાની ફરજ પાડે છે. હવે 


૩ડે 


થોડીક વાત કરીશ અને તમને ઘર ચલાવવામાં આઓ 
કેટલી ઉપયોગી છે તે ખતાવીશ. 


તમે કોઇ પણુ કામ માટે પાંચ સાત દિવસ કાંઇ 
મહાર ગામ જાએ છે અને ત્યાંથી પાછા ફૂરો છે 
«યારે તમારા ઘરને કૈવી સ્થિતિમાં જુઓ છે ? હુ 
ખરાત્રીથી કહુ છુ' કે તસૈ ગયા ત્યારે જે સિ થતિમાં 
તે હેતુ, તેજ સ્થિતિમાં પાછા આવીને તસે તેને જેશે, 
અથવા તેથી કાંઇક વધારે સારી સ્થિતિમાં નેશે 
કારણકે પ્રવાસે નિકળેલા ઘરધણીને આરામ આપવા 
રીએ કાંઇ ને કાંઈ ગોઠવણુ કરેલી હશેજ અતે તમે 
જ્યારે આવશે ત્યારે પોતાના હુસ્તા મુખ સાથે તમને 
આરામ આપવાને તે ગાંડી ઘેલી થઇ જશે. 


હેવે આપણે એથી ઉલટો દાખલો લઇએ. ધારે 
કે કોઈ સગાની માંદગીની ખાતર તમારી સ્રીને પાંચ 
સાત દિવસ ખહારગામ જવુ" પડેચુ', અને ઘરમાં તમે 
એકલાજ રહ્યા. આવા વખતમાં તમારી સ્થિતિ કેવી 


૩૪ 


હેશે ? તમે ખરભર બે વખત રાંધીને ખાશે પણુ 
નહી. એક વખતેજ ખન્ને વખતતુ' રાંધી સુકશે. ધ- 
રમાં સ્વચ્છતા પણુ ખીલ્મુલ હશેજ નહિ. જે ઘર 
પહેલાં દિવસમાં એછામાં એણછુ બે વખત સાફ્‌ થતુ 
ડતું' તે ઘર હેવે દિવસમાં એક વખત પણુ ભાગ્યેજ 
સાફ થશે, વળી ધરમાં ગમે તે ચીજ ગમે ત્યાં પડી 
હશે અને જે કૈ તે બિચારી તેની ગેરહાજરીમાં તમને 
વધારે અડચણુ ન પડે તેટલા માટે ફેટલીક વ્યવસ્થા 
જરી ગણ હેશે તોપણુ તસે એટલાજ દિવસમાં ક'ટાળી 
જશે, આવા મામહે! છે, છતાં તસે કોઇ પણુ દવસ 
ખરા સ્નેહુથી એટછુ' ષણુ મનમાં લાગ્યા છે કે તેને 
ઘણુ' કામ છે અને તે તમારાપર ઘણે।!જ સ્નેહે રાખે 
છે. આપણે આગળ ખીજા દિવસની વાતમાં નેઇ ગયા 
તેમ ખીજી ખાખતમાં પણુ તે તમારા કરતાં ઉત્તમ 
સેવા બજાવે છે તોપણુ તસે કોણ દિવસ હેસ્તે સોહે 
કહો છે કે “તુ' ફૂલાણુ' કામ સારૂ' કરે છે અથવા 
તારે! સ્વભાવ સારો છે.” અથવા તેને આત'દ મળે 


૩૫ 


એવી વાતો ખરા સ્નેઠહુથી તમે લેને કહી છે ? આવી 
રીતે તમે તેને માન આપે! અને પછી જાઓ કે તે 
તમને આન'દકર્તા થઈ પડે છે કે નહિ. આવા વર્ત- 
નથી તેની અ'તર લાગણીઓ 'પ્રકુલ્લીત થશે, અને 
કાંઈક નવુ'જ રૂપ પકેડેશે. પહેલાંના કરતાં કાંઇ વધારે 
આન'હથી અને ઉત્સાડુથી તે કામ કરશે, અને તમને 
વધારે આત'દ અને આરામ આપશે, તે તમારી પાસે 
કૃત્રીમ: માન માંગશે નહિ અને તમે આટલી પણુ 
લાગણી તેના પ્રત્યે ખતાવશે। તેથી તે પોતાની જાતને 
તમારી આભારી થયેલી માનશે, અને તે લાગણીથી 
તેના તથા તમારા આન'દમાં અને સુખમાં કૉંઈડ 
એજ વધારે થશેઃ ચાલે, હેવે આપણે વાત ખ'ધ 
કરીએ અને કાલે વળી આપને ખીજી હકોક્ત કહીશ. . 


ન. 909% 


ન 
પ્રકરણુ ૬ ડું. 


કાનાબાર પ પુન્જીનનાનાંભમત, 


ઘરકેોળ અવસ્થા. 


સ્‍ત્રીઓ ઘરમાં કેવી રીતે સુખકર્તા થઇ પડે તેને 
એક રસ્તો મે' ગઇ કાલે કહ્યો હેતો અને આજે એક 
ખીને માર્ગ ખતલાવીશ. આટલા ખધા દિવસથી આપ 
સઘળાં શાંતિ અને ધીરજથી સાંભળે છે તે માટે ટુ' 
તમારે આભાર માતુ' છુ, અને આશા રાખુ' છુ કે 
તસે તેને અજમાવી જેરી, અને તેથી મળતા લાલો 
લેશે. તમારી અીએના તન અને મનને પ્રષુલ્લિત 
કરવાને માઠે તમે પ્રયત્ન કરે. તેમનેતો સવારથી સાંજ 
સુધી ધરતુ' કામ કરવાતુ' છે તો પછી બીજી ચીને 
તેમના સબ'ધમાં કેમ થાય ? હુ તેને માટે તમને 
રસ્તો ખતાવુ' છુ'. માણુસ જાતના શરીરને ખુલ્લી હવા 
જેઈએ છે અને મનને નવી નવી ચીજો અતુભવવાની 
જેઇએ છે. તમને પુરૂષોને આ ખધુ' પોતાની સેળેજ 


૩૭ 


મળી રહે છે. તમારે કામ ધધાને અથે ખહાર જ- 
વાતુ' થાય છે, તેથી ખુલ્લી હુવા તથા જુદી જીદી 
ચીજે જેવાની પણુ મળે છે; પણુ સ્રીઓને તો આખો 
દિવસ ઘરમાં ને ઘરમાંજ રહેવાતુ' થાથ છે. તેઓને 
કેઈ સાથે વાતચિત ડરવાની કૈ ખુલ્લી હવાના લાભ 
અથવા નવુ' જીનુ' ફાંઇ પણુ જેવાતુ' મળતુ' નથી. આ 
પ્રમાણે છે તો તેમની શારીરિક અને માનસિક સ'પત્તિ 
૨ રીતે સારી હોઈ શકે ? તેનો ઉત્તમ માર્ગ તે! 
માત્ર એજ છે કે ગામની અથવા એક ફ્‌ળીઆની . 
સરખે સરખી ઉસ્મરની આ્રોએની મ'હહળી અઠવાડીઆમાં 
મેક અથવા બે વખત મળે ભને ત્યાં સ'સાશ્કિ અને 
ધામિકે વાતો કરે તો દરેક સ્ત્રીને મોહથી કાંઇ નવુ 
જુતુ' સાંભળવાતુ' મળે. વળી અઠવાડીએ પ'દ૨ દહ? 
તેમને ખહાર પણ લ જવાં જોઈએ. માર કહેવુ' 
ખેવુ' નથી કે શ્રીમ'ત લેકેની માફક ગાડી ઘોડે બેસાડી 
સેજ શેખ કેરાવવા, તમને કૈઇ દિવસ શહેરમાં મેળા, 
નાટક ચેટક વગેરે જેવાતુ' મન થોંય છે, તે તમે 
જએ છે પણુ ખરાં, શહેરના સોટા સોટા રસ્તાએ, 


૩૮ 


મકાનો અને ખજારેો તમે અતેક વાર જોયાં હશે પણ્‌ 
તમારી સ્રી એક વખત પણુ તે જેવા નહિ પામી 
હોય. પ'દ૨ વીસ દિવસે તેમને પણુ એવો લાભ આ- 
પવો જેઇએ. કોઈ વખત શહેરમાં ફરવા લઝ આવી 
તેમને સારાં-સુધડ અને સ્વચ્છ મગનો ખતલાવવાં 
જેથી તે જેઈ તેમને પોતાના ઘરો પણુ એવાં રાખવાનુ' 
મન થાય અને તેમની ભવ્યતા જેઈ તેમતુ' મગજ 
પણુ પ્રષુલ્લિત થાય અતે તેમાં કાંઇ એરજ શક્તિ 
આવે અતે તેથી કરીને સારા સારા વિચારે પણુ ઉદ- 
ભવે, વળી કેઈ કોઇ વખત પ્રદર્શનો, સૈળાએ વગેરે 
સારી જેવાની ચીજે પણુ તેમને દેખાડવી જેઈએ. વળી 
તમે કહેશે કે'આ તો પેસાની વાત આવી, તે લ- 
વવા ક્યાંથી ? તમે દરેક જણુ પોતપોતાની સ્થિતિ 
પ્રમાણ પોતાના શેખને માટે થોડો ધણુ! ખર્ચ કરે 
છો, તો તમારે શે પણુ જાણુવુ' જેઇએ કે સ્રી પણુ 
તમારૂ્‌' અધું' અ'મ છે અને જે સોજશેખ અને આ- 
રામ તમારે જેઇએ છે તે તેમતે પણુ જરૂરનાં છે. 


૩૯ 


માટે છેકજ એકેલપેટા ન થાએ. અને જે પૈસા તમારે 
માટે તમે ખરચો તેમાંથી થોડો ભાગ તેમને માઠે ખે, 
અને પછી જુએ કે ખચેલા પૈસા નકામાં નથી ગયા, 
પણુ તેણે તમારા સુખમાં વધારો કયો છે, દુનિયામાં 
કરેક્ત પૈસાનુજ સુખ નેવાનુ' નથી, કોઈ માણુસ ગમે 
તેટલો પેસાદાર હશે, પણુ ઘરમાં એક પણુ દિવસ 
ક'કાસ વગર જતો નહિ હોય તો તેતુ' પૈસાનુ' સુખ 
2] કામનુ ? કોઇ ગરીખ માણુસ પેસે ટકે લેતા જેટ- 
લોજ સુખી નહિ હોય, તેની માફેક રોજ મિષ્ટાન્ન 
ઝાપટતો નહિ હોય પણુ ફેડત રેટલે અને શાકેજ 
ખાતો હેય છતાં સુખે પોતાના દિવસ નિર્ગમન ક- 
રતો હોય તો તે ઘણાજ સુખી છે. મિષ્ટાન્રથી ષણુ 
પેઢ ભરાય છે અને શૈટલાથી પણુ પેઢ ભરાય છે 
(ઉલટો રોટલો ખાનાર માણુસ શરીરે રૂષપુષ હેય છે 
અતે તેની શારીરિક સ્થિતિ પણુ સુખી હોય છે.) જે 
આન સલાહેસ' પમાં છે તે ક'કાસમાં નથી, માટે 


જુ૦ 
સ્રબને સુધારવાને શે' જે રસ્તો બતાવ્યો તેમાં ભલે 
મોડ ઘણે ખર્ચ થશે પણુ તેટલા પૈસા તમારામાંથી 
ખચાવી તેમને માટે ખચૌ અતે ડુનિયામાં સૌથી 
મોટામાં મોટુ' સુખ જે સલાહૅસ'પતુ' છે તે સ"પાદન 
કેશે. ચોમાસામાં અથવા શીયાળામાં કોઇ વખત લઈ 
જઈ તેમંતે તમારા ખેતરોની કુદરતી લીલા ખતાવો. 
આમ ફરવાથી શલે તે ઘરનાં કામમાં ખોટી થશે પણ્‌ 
બહારની સ્વચ્છ હવાથી તેના તન અતે મનપર એવી 
સારી અસર થશે કે તે બહારથી આવ્યા પછી 
પોતાતુ' કામ વધારે સારી રોતે અને ઝડપથી ફરી 
શકર, અતે રોજ આન'દમાં રહેશે. તસે લેને માટે 
આવા પ્રયત્નો કરતા રહેશે! તે તમને પણુ ઘણે!જ 
લાભ છે, તેને તમારૈ માટે એવી સારી લાગણી થશે 
ઝૈ પછી કોઇ દિવસ તમારે તેના તરફની ફૂરિયાદ 
કરવાતો વખત આવશેજ નહિ, છેવટે એટલાજ 
તિન'તી છે ફે તમારી આ્રીએ હોલ ધરકેોળ અવસ્થામાં 
છે તેમાંથી 'તેમને સુડત કરશે! તો તમે સુખી થશ્ઞો. 


જ૧ 


ચાલો, હુવે આાજે ભાપનો વખત વધારે લીધો 
છે. કાલે વળી આ સખ'ધમાં કાંઇ નવું' શેોધો 
કાઢી આપની આગળ વાત કેરીશ, 





૪૨ 


મકરેણુ ૭ મુ, 
---9068%---- 
સ્રી વર્ગ તરફે માનની નજર, 


ચ જાણે સૂર્યના કિરણો રૂપી ભાલાઓ ભોંકા- 
વાથી કાયર થઈ ગયો હેય એમ ટ્ર ટ્ર નાસવા 
લાગ્યો, અરૂણુ દેવના રાતા ફિણુના ડાઘ પોતાની 
ઉજ્વળ પડિણુમાં લાગી જવાની ધાસ્તીથી તેને 
સ'કોચવા લાગ્યો, જે પૂર્વ દીશાએ આગલી સ'યાકાળે 
એને માન આપી આફાશ પર આવવાનો અવકાશ 
આપ્યો હેતો તેજ પૂર્વ દિશાને અત્યારે સૂય 
દેવને માન આપતી જેઈ આકાશ રૂપી ગહુન વનમાં 
સ'તાવા લાગ્યો, પૂર્વ દીશા આગલી રાત્રે ચ%ને માન 
માપી બોલાવી તથા ડૅવે તેને પડતો મૂફી 
સૃર્યને લલચાવાના પોતાના છળકેપટમાં ફાવવાથી 


૪૩ 


જાણે હેરખાતી હોય એમ રાતી થવા લાગી. સૂર્ય ; 
અને ચ'ટ્રની લહાંઇમાં તારાએ ઘાયલ થયેલા 
માણુસોની માફૂક પડેવા લાગ્યાં, પાપ કર્સાને વધા- 
રતાર ચ'દ્રના રાજ્યથી ફ'ટાળી હ્ષેકો જાણે પમ 
પ્રવર્તાવનાર સૂર્ય દેવતા આગમનથી આન'દ માની 
વાજી'ત વગાડેતા હોય તેમ દહીં વલેવવાના શાખ્દો 
સ'ભળાવવા લાગ્યા. કોકિલાએ જાણુ વિષ્ણ સહસ્તતો 
જપ કરતી હોય તેમ ટોકાર કરવા લગી, કમળો 


આન'દમાં આવી જ ભ્રમરફૂપી કેરીએને છુટા કરવા 
લાગ્યા. પક્ષીઓ સુનીત્રત છેડી દેવા લાગ્યા, 
અ'ધકાર જાણે સમાધી ચઢાવવા માગતો હોય તેમ 
ગુફામાં ભરાવા લાગ્યો. એટલે કૈ સવારનો પહે।ર થવા 
આવ્યા તે વખતે લે।કેોએ બહેચર પટેલના ઘર તરક 
જવા માડયુ', કારણુ કે દરરોજ તો રત્રે વાતો થતી 
“હૈતી પણુ હવેથી તો સવારે અને રાત્રે એમ બે વખત 
વાતો થવાની હતી. ખધા લોકો ભેગા થઈ રહેયા 


જુ 
એટલે આગલી રાત્રે નકકી કરેલા વખતે પેલા સ્ુસા- 
ફરે વાત શરૂ કરીઃ-- 


આજના વિષયમાં હુ* છોકરાએ તરફેતા તમારા 
સુખ વિષે બાલીશ. એ ખાખત આપણા ચાહુ વિષય 
સાથે ઘણુ! સબધ ધરાવે છે એટલે એ અયોગ્ય 
કહેવારી નહિં. સ્રી સાથેની તમારી વર્તણુક પરજ 
છોકરાના ભવિષ્યનો અને. તેનાં તરફના સુખનો 
આધાર રહે છે. માનામાં એક ઇંશ્વરી સત્તા એવી 
છે કે તે છેકશએનો સ્વભાવ સારો યા નરસ 
ખનાવી શકે છે. ટુ'કામાં તેએનો તથા તેમની મારફત 
તાર ભવિષ્યના સુખતો આધાર, તે સત્તા કેટલે 
અ'શે જળવાય છે, તે ઉપરજ છે; પણુ તે સત્તા જળ- 
વાશે કયારે ? જને છેકરામાં તેની માને માટે માનની 
લાગણી હરે તોજ તે સત્તા જળવાશે. મારે અહી' કહેવુ' 
જએેઇએ કૅ તમારાં છોેક્રાએમાં તેમતી માતા તરફેની - - 
માનની લાગણી તેમને ઝુદરતથી સળી છે, તે જાળવી 


દપ 


સખવી તે તમારા હાથમાંજ છે. ને તે લાગણી તેએ" 
નામાં રહેશે અને વધશે તો 'ઢગીમાં તેએ! સુખી 
થશે, અને તમાશા ઘડપણુમાં તમને પણુ સુખી કરશે. 
પણુ જે એથી ઉલટુ' બન્યું, અને એ લાગણી ગઈ 
તો એ જાતે પણુ દુઃખી થશે, અને તેમને પણુ ઘડ- 
પણુમાં એટલાં દુઃખકતા થઇ પડશે કે તમૈ કહેશે 
કે છોકરાંઓ ન હે1 તો ઠીક થાત. એ લાગણી 
તસે કેવી રીતે જાળવી શકે ? રસ્તો એકજ છે અને 
વળી તે શડેલ્ો પણુ છે. તમે તમારી આને બરાબર 
માન આપો, એટલે તમારાં છેકરાંએ પણુ કુદરતી * 
રીતે તમારૂ અતુકરણુ કરશે, તેમના મગજપર નાન- 
પણુમાં જે છાપ પડશે, તે છાપ જાળવી રાખવાનેજ 
ફૂક્ત પ્રયત્ત થરો, તો પછી સોટપણુમાં પણુ તે ભુલા- 
| વવાની નથી એટલુ'જ નહિ પણુ તે વધારે સજ્જડ 
થતી જશે. છોકરાંઓ તાના હોય છે ત્યારે આખો 
“દુનિયા જે કરે છે તે કરવાને તેઆને મત થાય છે 
. અને તે શીખે છે. એટલે જે તમે તમારી સ્્રીની સાથે 


હદ 


માતથી વર્ત્શે।. નહિ તો છેક્શએ। પણ તેવુ'જ શીખશે. 
એમ નહિ સમજરે! કે નહાના છોકરાંઓ રુ' શીખશે. 
તેએનામાં અતુકરણુ કરવાની કુદરતી શક્તિ એવી 
રાય છે કે જ્યારે તેઆ અણસમજુ હેય છે ત્યારે 
પણુ આપણી વર્તણુકની દરેક છાપ તેઓના મગજ 
ઉયર પડે છે; અને જે કે તેટલી ઉસ્મરમાં તેએ તે 
_મ્રમાણે વર્તી શકશે નહે તાપણું સટાં થતાં તે 
"છ્મ્પ પ્રમાણે ખ'ધાયહુ' તેમતું' મગજ તમા વર્ત'ણુ'ક 
પ્રમાણે તેમને દોરાવશે અને તેમના કડવા ટેળ તમારે 
પણુ ચાખવા. પડશે. કારણુ કે બાળકની કેળવણી તે 
જ*્મે છે ત્યારથીજ શરૂ થાય છે, અને નાનાં બાળકે! 
જેવુ' સાંભળે છે, તેવુ” બોલતાં આપોઆપ શીખે છે. 
તથા જેવુ' જુએ છે તેવુ'જ કરતાં તે જલદી શીખે છે 
ખાવી રીતે અતુકરગુ શક્તિ મને શ્રનણુ શક્તિ નાનાં 
_.ખાળકમાં પ્રબળ હોય છે. નાનાં બાળકોનો સથી શ્રેણ 
ગુરૂ તેની માતા છે. લેતો બીને. ચુરૂ પિતા અને” 


તી... 


ભાઇ ભાંડુઓ, ત્રીને ગુરૂ તેની આસપાસની વસ્તુઓ 
મને સામાજીકે મ'ડળ છે, ચોથો અન્યત ગુરૂ નિશ!- 
ળનો શિક્ષક, અને ગૃહસ્થાશ્રમી બન્યા પછી ' યોગ્ય 
વચે પાંચમે! અથવા છેવટનો ગુરૂ ગણે કે પ્રધાનરૂપ 
શુરૂ તરીકે ગણે તો તેની સેધાવિની સુશીલ પત્ની 
છે. આ પ્રમાણે સ'સારિક સામ્રાજ્યનો સઘળો આધાર 
કૂક્ત એક ચતુર સ્રી ઉપર નશી રહેલો છે. સ્રીઓને 
માનં આપવાનું કહી હુ' એમ કહેવા માંગતો! નથી 
કે તમારા ઉપરી તરીકે અથવા તમારાથી મોટી તેને 
ગણી તમાર તેની સાથે માનથી વર્તવુ", મારૂ કહેવુ' 
એટલુ'જ છે કે તેને તમારો સરખી ગણી તેની સાથે 
સ્નેહથી વર્તો. જેમ તમારી ભુલને તે નરમાશથી ગુસ્સે 
થયા વગર એકાંતમાં તમને કહે છે, તેમ તમારે પણુ 
તેની ભુલો તમારા છેકરાએના કે અન્યના દેખતાં 
અને ગુરસે થઇને નહિ પણુ તેએ નહિ જાણું ઝમ 
અને ધીમે રહીને તેને સમજ પાડીને ખતાવવી નેષેએ. 
વાહે દેખતાં એમ કરવાથી માની લુયો જેવાની 


દન 


તેમને ટેવ પડી જાય છે. તેતુ' પર્ણિમ એ આવશે 
કે તેએમાં માને માટેની માતની લાગણી ઢોલી 
પડી જાય છે. જ્યાં તે લાગણી ગઈ કે માની “બધીજ 
મુદરતી સત્તા તેમના પરથી જતી રહેવાની અને તેનુ 
પશિણામ તો મે' તમને આગળ કહ્યુ' છેજ, છેકરાએના 
પાતાના અને તેમના તરફના તમારા ભવિષ્યના સુખને ' 
માટે તે એટલે સુધી કરવુ' જેઇએ કે તેની માતામાં 
હાય તેના કરતાં વધારે શુણા! તેનામાં છે એમ તેમને 
ખતાવવુ' જોઇએ. આમ કરવાષી વળી બેવડો ફોયદો 
છે, એક તો છોકરાઓને પોતાને અને તેમતા તરફથી 
તમને થતો ફાયદો સે' કહ્યો છે. વળી ખીજે ફાયદો 
એ કે તમારી સરને પણુ તમારે માટે કાંઈ એારજ 
શાન વધરે. તેથી તેના તરફથી પણુ તમે ઘણાજ સુખી . 
થરો. વળી આમ કરવાથી તમારા છેકરાએ પણુ 
આશાને માન આપતાં શીખશે; અતે તેમનામાં એડ 
જાતત એ ટેવજ પડી જશે, તેથી જ્યારે તેમનો 
વખત સારે ત્યારે તમને અત્યારે જે મ પડે ક 


૪૯ 


છે, ને તેમને પડશે નહિ. તેમતો સસાર સુખમાં 
જરો; સ્રોઓને ફક્ત માન આપવુ' એટલુંજ નહિ 
પણુ તે માનને લાયક તેમને ખનાવવી જેઈએ; નહિ 
તો બીન બધા તમારા પ્રયત્તો પત્થરપર પાણી. જેવાં 
થશે, અને ધારૈલું' સારૂ' પરણામ કેઈ દિવસ 
પણુ આવશે નહિ. છોકરાએ તેમની. માને માન આપતાં 
શીખશે તોજ તેએ તમને પણુ માન આપરે નહિ 
' તો ક્ષણે ક્ષણે તમારૂ' અપમાન કર્યા કરશે; અર્થાત 
તમારૂ' કહ્યુ' પણુ માનરે નહિ; મતે તેથી પરિણામ 
એ આવશે કે તેમની જી'ંગી વ્યર્થ જશે અને વૃદ્ધા 
વસ્થામાં જે આરામ અને મદદની જરૂર તમને પડર્‌ે 
તે મળશે નહિ. વળી જ્યારે વખત આવશે અને 
તેએ! સ'સારમાં પડશે ત્યારે તેમની પણુ એજ દશ 
' થવાની માષે તમારા પોતાના સુખને માટે તમે તમાર્ર 
સશ સાથે સારી રીતે વર્તો, અતે તેમને પણુ તે 
કરતાં શીખવે. ફેરી ફરીને વિત'તી કર્‌' છુ' કે આથ 
. એમ નહે સમજશે કે છોકરાં હોય તોજ સીએ 


૫૦ 


સાથે આવી રીતે વર્તવાની જરૂર છે; છોકરાં નહિ 
હોય તો પણુ તમારા પોતાના સુખને ખાતર પણુ એમ 
કરશે!, તમે કોઈને હસીને બોલાવશે! ..લો તે પણ 
તમને હૅસીને ખોલાવશે. તેમજ તમારી આની સાથે 
ઉત્તમ રીતે વર્તન રાખશે તો જરૂર તે તમારી સાથે 
ઉત્તમ રીતે વર્તશે, અને પરિણામે તમારૂ' ઘર સુખી 
અને નગ્રુનેદાર થઇ રહેશે, આ બાબતમાં એક વિદ્વાનનો 
મત એવે છે ફે-“સ્રીએને યોગ્ય માન આપી તેમને 
યોગ્ય દશામાં લાવવાથી પુરૃષોનો રવાર્થ તેમજ ૫૨- 
માર્થ બન્ને સાધી શકાય છે. તેમનાં જે પ્રયાસો, તમની 
જે પ્રવૃત્તિઓ, તેમની જે અભિલાષાઓ તથા તેમના 
જે કત્તતગ્યો અપૂર્ણ, ઉત્સાહે રહિત તથા નિરાશાજ- 
નડ થાય છે તે યથાયોગ્ય ખની જશે.” તેમજ જે. 
અમાતુષિક વર્તનથી પ્રજાનો અડધો ભાગ ખરાં મતુષ્ય- 
ત્વને તે પ્રાપ્ત કરી શકતે નથી તે અન્યાય દુર થશે. 
ઔ પુરૂષ માફેકે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી પોતાની પદવી ચઢા- : 
વશે તો આપણી દાસી કેણુ થશે* યથેચ્છ ઉપચોગનાં 


૫૧ 


*પણાં રમકડાં કોણુ બતશે, આપણી ખહોડુરી કોના 
આગળ ખતાવશુ, અને આપણે સામ્રાજ્ય કેના ઉપર 
ચક્ષાવશુ', એવા પ્રશ્નો કદાચ કોઈ સ્વાર્થી પુરૂષના મનમાં 
ઉત્પન્ન થશે; તો! તેઓને એટફેજ જવાખ ખસ છે કે 
પોતાના શ્વાર્થ માટે કોઈ પણુ મનુષ્યની શકિનએ 
જાણી જેતે અપરિપકવ રાખવા માટે કોઇને હેક નથી. 
સ્વાર્થઃ ખુદ્ધિની સતા કેલ કોને આપી છે ? કોઈપણુ 
મતુષ્યને ગુક્લામી દશામાં મૂકવાની સત્તા ઇશ્વરે ફોઇને 
આપેલી નથી. સ્રીઆને ઘટિત પદવી મળવાથી તેએ. 
હાલ છે તેના કરતાં ચઢતાં પ્રકારની આત્મિક ઉન્નતિ- 
વાળી થશે, અને એમ થવાથી તેમના સ'સારીક 
કુતગ્યો તેએ વધારે સારી રીતે કરી શકશે.. તેમની 
પદવી વધવાથી તેમનામાંથી સ્નીત્ત જતુ રહેવાનુ' 
નથી પણુ ઉલટુ' વધશે, માતા તરીફે, ભગીની તરીકે, 
પુત્રી તરીકે તેમજ પત્તી તરીકે સ્રીએઓ પોતાની 
કરજ બજાવવામાં ચુકરે નહિ. ,યોગ્ય હૅક પ્રાપ્ત કેર- 

નારી આ પોતાના સગા તથા ભાંડુને કે પતિને રસોઈ 


પર્‌ 


નહિ કરી આપે, અને ભૂખે મારશે એ કલ્વના હાસ્ય 
જનક છે. એવી પત્ની "પોતાના પતિનુ' મન નહિ 
સાચવે એમ શા પરથી માનવુ'? સ્ત્રી જાતિની લાગ- 
ણીએ અને પ્રેમ મમતા તેમનામાંથી જવાનાજ નથી. 
' કોઈ દેશમાં એ પ્રમાણે ખન્યુ' નથી. અને' આપણા 
દેશમાં જ્યાં સ્રીઓ પુજ્ય ગણાતી ત્યાં પણુ આવુ' 
મન્યુ' નથી; માટે એવો -ભય નિરથક છે” 


સુધારાના શિખરે પહોંચેલા બુદ્ધિશાળી મતુષ્યો 
સ્રીઓ પ્રત્યેની વર્તણુ'ક સ'બ'ધી ટીકા કરે 
“ પાશ્ચિમાત્ય દેશોની સીઓ તે ક્્રીજ છે 
કની સ્રી પુરૂષના હફે ત્યાં સમાન છે; અને હિ'ડુ- 
સ્થાનની હિ'દવાણી તે માત્ર શુલામડી કૈ વેઠીઆણીની 
હાલતમાં પોતાતુ' દુઃખદ જીવન પુરૂ' કરે છે.” હુવે 
આજે આપને શ્રમ વધારે પડયો છે માટે સાંઝતા 
પાછાં મળીટ્ુ' ત્યારે પાછા વાત આગળ ચલાવીરુ', * 


ધર 
પ્રકરણુ ૮ મુ. 


સ્રો વર્ગ તરફથી. મળતુ' સુખ. 


ખ'ધુએ ! મારે તમને કહેવુ' જેઇએ કૈ સારી આ 
એ ઘરનો શણુગાર છે. એક વિદ્વાને કણુ' છે કે સદગુણી 
અને કહ્યાગરી સ્્રીનાો ધણી છપ્પત ઉપર ભૂગળ વાગે 
એટલી દોલતના ધણી કરતાં વધારે સુખી છે. જે 
કોઈ માસણુ પાસે અખુટ દોલત હોય, નાકર ચાકર * 
તો એટલા બધા રહી ગયા હેય કે તે તેને ખરાખર 
યાદ પણુ ૨હ્ી શકતા ન હોય, અને તેના. વેભવથાં 
ફોઈ પણુ પ્રકારની ખાસી ન હોય, છતાં પણુ જે 
તેતા ધરમાં મધુર વચન બોલનારી, કહ્યાગરી અને 
સદગુણી સ્રો ન હેય તો તે સર્વ નડાગ્નુ' છે. 
સદગુણી સ્રી ધર ચલાવવામાં ડગલે ડગલે ઉપયોમી 
થઈ પડે છે. જેમ એક ચકથી ગાડી ચાલતી નથી, 
સેમે મરદની સાથે તેમી સહાયમાં સ્રી નહિ હોય તે 


1 
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પ૪ ી 

, વેના વ્યવહાર બરાબર ચાલશે નહિ. અરે ! હુ' તમને 
એક વધારે સાદો દાખત્ષે આપુ' છુ. એક વખત 
અમારે ધ'ષરા રોજગારતે અથે" પરમામ ખાતે જવુ 
પડયુ, ત્યાં ઘર ભાડે લેવા જતાં દરેક દરેક ઘર, 
પોળ કે મહેલ્લાના લોકોએ પૂછપરછ કરવા માંડી કે 
તમારે સ્રા સાથે રહેવાતુ' છે કૈ એકલા રહેવાતું છે ? 
ઘરમાં સ્રી છે કે નહિ ? કહેવાની મતલખ કે સ્રી વગ- 
રતો આદમી ગૃહેસ્થ ગણાતો નથી. તે ગમે તેવો નીતિ- 
વાન હોય તોપણુ જગતમાં તેની આખર્‌ ગણાતી નથા. 
તેને ઘર ભાડે આપવા કોઈ ખુશી ખતાવતુ' નથી. 
અને તેને પડોશમાં રાખવાને લોકો આનાકાની કરે છે, 
આ ઉપસ્થી તમારા ધ્યાનમાં આવશે કે સ્રી વર્ગ 
આપણુને કેટલે બધો ઉપયોગી છે. 


હવે જ્યારે ત્રો વર્ગ આપણુને આટલે ખધે. 
ઉપચેોગી છે, ત્યારે તેના અભ્યુદય તરફ આપણે 
તતમનથી ધ્યાત આપવુ જોઇએ. જો આપણે પ્રયત્ન 


* .પપ 


કરીએ તો તેમને દયાળુ, સુશીલ, ધેયવાન, અને 
આત્મસ'યમી સહેજમાં બનાવી શકોએ, જેમકે આ 
ગુણુ તેમનામાં ૬ુદરતી છે. આવી સદાચારી સની 
નજર ફુઃખ ઉપર પડતાં તે મટી જાય છે અને દીલ- 
ગીશે 3પ્ર પડતાં આન'દ પ્રાપ્ત થાય છે, 


ખ'છુએ ! સદ્વર્તન નામના પુસ્તકમાંથી તમને 
નીચેની ઠકૉકત ફેહી રુભળાવુ' છુ, તે ખરેખર 
મનન કરવા લાયક છે. 


“ગૃહસ્થાશ્રમના પ્રેમપથ્યથીજ પુરૃષતુ' હૃદય 
ઉત્તમ તે નિયમમાં અને શાંતિમાં વતે છે. ધર તે 
ઔતુ' રાજ્ય, તેની જાગીર) તેતું' જગત છે--ત્યાં વે 
પ્રેમથી, માયાથી અને નરમાસની સત્તાથી અમલ 
ચલાવે છે. કોઇપણુ પુરૂષ મૂછ પ્રકૃતિએ તોની 
અને ડુલ્લડી હ હાય, અને દે 'વચોગે તેનો ગૃહસ્થાશ્રમ 
જે કોઈ સોટા મનની આછ સાથે સ'ધાય, તો તેથી 
તે જેવા શાન્ત પઠશે તેવો બીજા કેશાથી નહિ પડે. 


શ ઠેકાણું તેને વિશ્રાંતિ, સતોષ અને સુખ મળે છે 
મગજની શાન્તિ અને મનની શાન્તિ સાથે વળી 
વી. ખાઇ એ પુરૂષનો ઉત્તમ સલાહકાર થઈ પડે છે, 
કારણુ કે જ્યાં તેની અનાશ્રિત ખુદ્ધિ ખોટે રસ્તે 
જવાની તેયાશેમાં હેય, ત્યાં એવી આની સ્વભાવ 
સિદ્ધિ કળા વડે તે તેના ધણીને ખરે રસ્તે દોરી લઈ 
જાય છે. વિધ્ત અને વિપત્તિના વખતમાં સાધવી સ્ત્રી 
તેના સ્વામીના ટેકારૂપ લાકડી થઈ પડે છે, અને જ્યારે 
દુખનો દરિયો ઉલટે છે અથવા વિધાતા ઘુર્કીયાં કરી 
રહી હોય છે; ત્યારે ભવી નારી સહૃદયતા અને દી- 
લાશે દેવામાં પાછી પડતી નથી. જુવાનીના વખતમાં 
તે તેના ધણીનુ' સુખ અને શણુગાર છે, અને પ્રોઢા- 
વસ્થામાં જ્યારે સસારના સુખ હેવામાં ઉડી ગયાં 
હેય છે અને આપણે સ'સારના સાચા વ્યવહારમાં 
રહેતા હોઇએ છીએ: તે વેળાએ એ સૌદેવી તેનાં 
પતિની એકેનિણથી સહાયક થઈ પડે છે.” 

“હુ' જે ક્ષણ મારા ઘરમાં પત મૂકુ' છુ; કે 


પણછ 


તતક્ષણુ મારી સઘળી ફકર ચિ'તા ઉડી જાય છે, ” 
એમ એડમ'ડ ખઝ પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમ વિષે બોલતો. 
એ નેતાં એ કેવા સુખી હશે ! અને છુથર, “ જે 
પ્રેમરસચી ભરપુર હેતો તે પોતાની સ્રી વિષે બોલ્યો 
કે” “મારી સ્રો મારી સાથે હોય તે! શલે રહી મારી 
દરિદ્ર અવસ્થા, પણુ જે મારી સ્ત્રી મારી પાસેથી જાય 
અને તેના બદલામાં કોસસની છપ્પનપર ભૂ'ગળ વાગે 
એટલી દોલત મને મળે તોપણુ મારે તે જેઇતી 
નથી.' તેણે લગ્ન વિષે કહ્યુ છે કે “ પરમેશ્વર પુરૂષ 
ઉપર મોટામાં મોહું' સુખ વરસાવે; તો તે એક સા- 
ધવી અને ધામિક સ્રીનુ' છે. તેની સાથે રહેવાથી તે 
પુરૂષને સુખ શાન્તિ અને પોતાનુ સર્વસ્વ, પોતાને 
જાન અને પોતાતુ' સુખ સોંપી શકે છે,' વળી તેણે 
કહ્યું છે કે 'વહેલા ઉઠવાધી અને જુવાનીમાં પરણુ- 
વાથી ડે!ઇ માણુસ પસ્તાચો જાણ્યો નથી. તળી એજ 
'શ્રથમાં સન્નારીની પ્રીતિ વિષે કહ્યુ' છે-* 


પત 
છપ્પા*. 


. સન્નારીની પ્રીત, શ્રાન્તના થાક .ઉડ 
સન્નારીની પ્રીત, તૃષાત્તની તૃષા મઢા 
સન્નારીની પ્રોત, મિષ્ટ વિશ્રાન્તિ આપે, 

' સૂુન્તારીની પ્રીત, સુખ ને શાન્તિ વર્ષાવે, 
સન્નારીના પ્રીતિ ખાગમાં, ભ્રમર પુરૂષ ભમતો ક્રે, 
રમ્ય પુષ્પની સ્હોડશાં, આન'દે ગુજ્યા કરે. (૧) 

સતી ફશ્યામાનો કૅ'થ, પોહે પુષ્પની છાયે, 

સતી શ્યામાનો કૅ'થ, રહે નિર્ભાર સદાયે, * 

સતી શ્યામાનો કથ, રહે ખધતથી છુટો, 
સતી ફ્યામાનેો કૅ'થ, પળેછ પ્રવાસે  હદકે, 


સાધ્વી સ્ત્રોતો પતિ છે સુભાગ, ગ'ભીર કાચમાં જય છે, 
પતની સહાયક સ્વભાવથો, પ્રીતિ રસ છલકાય છે. 


ખરે, સાધ્વી શ્રી તરફથી મળતુ સુખ .અમૂલ્ય 
છે. સ જાતિમાં ઈશ્વરે અનેક સદ્ગુણો ભરેલા છે, 


પ૯ 
માત્ર તેને ખીલવવાની જરૂર છે. આપણે પ્રખ્યાત ડવિ 
શામળ કહિ ગચે છે કે- 


છપ્પા, 


રામા રત્નની ખાણુ, જાણુ એ ર ભા રૂડી, 
ધરે સોળ શણુગાર, હાર કેઠે કર ચુડી; 
શેભે જળહળ ગેહ, કેડ કોમળ શુશ્ન સાજી, 
શેભા કેરૂ' સદન, વદન હેશી રાખે રાજી. 


ફડ ભોજ કરણુ વિકમ અને, હુરિચદની હારની; 
પ'ડિત ચતુર પુર પાટવી, નૃપતિ નેટ સુત નારના, (૧) 
જે ધરમાં ધર નાર, દામ ઉધારે દેશે; 
જે ઘરમાં ઘર નાર, પિ'ડ પિત્રી પણુ લેશે. 
જે ઘરમાં ધર નાર, તાજ મેણું શિર ટળશે, 
જે ઘરમાં ઘર નાર, માન માણુસમાં મળશે. 
છ ' ઘરનાર જેહેનેઘેર હશે, શોભિત.શાહ સરસજ જસે 
ઘરતાર વિના નિખ'ળો; શાહ તોચે તસ્કર તસે. (૨. 


૬૦ 

નાર વિના નર ₹; સગ રાખે નહિ કોઈ, 

નાર વિના નર ચોર, જેર જસ બેસે ખોઇ, 

નાર વિના નર નિ્ખ ળ, સખળ રાખે નહિ' સ'ગે, 

નાર વિના નર દીન, દીન સુખ એલ અગે, 
ચતુરા વિણુ તો! ચાલે નહિ, જગતમાંડી રહે જાહેરે,, 
શામળ કહે છે શામા કશી, તજે જગત તો તાહરે, (3) 
આળપણે થઇ માત, મટાડે પીડા મનની, 
જેબનમાં દે રગ, સ'ગ સુખ ટાઢક તનેની; 
સુખ દુઃખમાં સમ ભાંગ, રાગ ફૂડે ગુણુ ગાતી, 
ચતુશ ચિત્ત હરનાર, ચાર ઉરમાં મદમાતી; 

વળી વૃદ્ધપણુ સેવા કરે, દેખ્યાથી દીલ દુઃખં «ળે. 
એ અ'તકાળ અળગી નહિ, ખડું સ્નેહ સાથે બળે (૪) 
પંશ્ુ ચરે છે તરણુ, રહે છે રણુમાં રમતાં, 

નર નારીની જેડ, શાળીએ સાથે ભમતાં; 

ઉડે પ'ખી આકાશ, જુએ તૈ પણુ. બેડું, ન 
કોણુ ઉંચ કે. નીચ દ. ી પ જા ની 


૧ 


સુર, અસુર, નામ, કિ'નર વિષે, દૈવી નાગણુ દાનવી; 

મન ગરદ કયાં છે મેરીએ, કોણુ ક માનવી. (૫) 

નાર તિના નર્‌ ૨, દાણી દિસે ડેહે 

નાર વિન! નર્‌ રક, દીસે ગુણુ ડિસે રહે, 

નાર્‌ વિતા નર રક, નહિ ધન ધીરે કેય, 

નાર્‌ વિના નર ર'ક, હરિપૂજન નવ હોય, 

નિખળ છે નર્‌ નારી વિના, ભોગ કેશા તે ભોગવે; 

અવગુણ અદઃ। અયુતેો ગણા, જુવતી વીણુ નર 
જેગવે, (૬) 

નારી નરતુ' અ'ગ, સુખ દૈથણુ કેર સેવા 

ભળે પુણ્યમાં ભાગ, લાભ જરા લાખો લેવા, 

શ્યામાથી સ'તાત, ધર્મ ખુદ્ધિને ધારે, 

પ્રગટે પુત્ર સુપુત્ર, કુળ ઇકેતર તારે. 

મુડ શુદ્ધ મળે જે કામની, સ્વામીને સુખ દે સતી, 

દ' એમ વિચાર્‌ આપથી, પુણ્યવ'વ તેનો પતિ, (છ) 

તિર્મળ મનની નાર, સ્વામીને સ્વર્ગ પમાડે, 

જુવ્તી જેબનમાંહી, રીઝથી ₹ગ રમાડે. 
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હૉકે મુળ કલ'ક, સરસ ચલવે ઘર્‌ સૂત્ર; 
વધે તેઠથી વ'શ, પ્રસવે પુત્ર સુપુત્ર. 
વળી હોય સતી શુભ સાધવી, પુણ્ચવ'તી તે પારખી, 
છે નીચ કેઇકજ નારીઓ, સ્વભાવે સે 
નહિ સારખી, (૮) - 
શામળે ઉપરના છપખ્પામાં સ્રીનાં વખાણુ કરવામાં 
હેદ વાળી દીધી છે, પણુ તેથી એમ કહેવાતુ' નથી 
કે તેણુ અતિશયોક્તિ કરી છે. ઓ જાતિનાં આપણે 
વખાણુ કરીએ એટલાં એઇછાં છે. ખરૂ' છે કે આ 
વખાણુને અપવાદ રૂપ કેટલીક સ્રોએા હોય છે, પણુ 
બેથી એમ સિદ્ધ થતુ' નથી ફે સ્રી વર્ગનો સ્વશ્ઞાવ 
જન્મથી% નઠારા! છે; એ તો નઠારા સચોશોનુ' ફૂળ 
હોય છે, 
હેવે આ ઉપરથી તમારા ધ્યાનમાં અ.્યુ' હેરો, 
કે સ્રી વર્ગ તે ષુરૂષ વર્ગના સુખનુ' ખર્‌' સાધન 
છે, અને વેથી તેના અભ્યુદય માટે આપણે જેટલુ 
કરીએ 'તેટછુ' એણુ' છે. તેમનો અભ્યુદય તેજ પુરૂષ 


દર 


વર્ગનો અભ્ઝુદય છે, અને દુ'કામાં કટીએ તો આખી 
આલમના અભ્યુદયનુ' સાધન પણુ તેજ છે, કેમકે 
ભવિષ્યનો જમાનો એટકલે આપણા ખાળકે ઉછેર- 
વાના તેમતાજ હાથમાં છે અને તેમનાજ લક્ષણુની 
છાપ ખાળકોના મગજ ઉપર પડે છે. આવુ' છતાં 
પણુ તેમની અવસ્થા ભરાપણા સ'સારમાં કેવી છે તેને 
વિચાર આવતી કાલે કરીશુ. 
“છેડ -૫૦0)? 2 "4૭ 
પ્રકરણુ € મુ. 
અપગ સસારમા જોતી અવસ્થા. 
ખુશ | આજે તમતે હું' એક વાત કહી સ'ભ- 
ળાવુ' છુ' તે ખરેખર મનન કરવા લાયક છે, આપણા 
સ'સારમાં સ્રી વર્ગની કેવી અવસ્થા છે, તેતુ' તમને 
તેથી ખરેખર્‌' ભાન થશે. ી 
એક મનોફરપુર નામના નગરમાં .ધતકોર નામે 
' દોશી રહેતી હતી. બાઇ વૃદ્ધ અતે વિધવા હતી, 
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સ્થિતિ સાધારણુ હતી, તેને એક દીકરો અતે એકે 
' રીકરી હૅતાં, દીકેરાતુ' નામ જશરાજ અને દીકરીતુ' 
નામ સરસ્વતી હેતુ; ધનકેરતુ' ધર ફુળવાનમાં ગણાતુ' 
હેતુ, માટે નાની ઉમ્મરમાંજ છોકરાના વેવીશાળનાં 
માગાં આવતાં, વેથી તવ વરસની ઉમ્મરે છેકરાને 
પાસેના ગામમાં સુશીલા નામની કન્યા સાથે પરણાવ્યો. 
સુશીલાની ઉમ્મર પણુ તે વખતે નવ વરસની હતી, 
૨-૪ વરસ વીત્યા પછી સુશીલા ૧૨-1૩ વરસની 
થઈ એટલે સાસરે આવી, તેતુ' હાડપિ'જર જરા મોટુ” 
હેતુ' અને જશરાજતુ' કાઠું' કાવલુ' અને નાજુક હોવાથી 
* છેક માળક જેવો જણાતો. આથી તે ખરેખરૂ' કનેડું' 
જણાતુ' હેતું. ધનકેર કદાવર વહુને જેઇ વાર'વાર 
મનમાં બળ્યા કરતી, અને જાણું આ ભૂલ વહુનીજ 
હોય તેમ વારવાર તેતાપર દાંતીઆ કરી તેને! તિર- 
સ્કાર્‌ કરવામાં બાકી રાખતી નહિ.*બિનારી સુશીલા 
તે ખરેખર સુશીલાજ હતી, સ્વ્રમવેડુંબદું નરમ અને 
બહું કહ્યાગરી હતી, કામકાજમાં તે એકકે હતી, 


ખુ ૬ 


રસોઈ ઉત્તમ કરી શકેતી, અને કૅરકેસર કેમ કરવી તે 
સારી રીતે સમજતી. તેણે નાનપણમાં રીતસર કેળવણી 
લીધેલી હતી. શીવવાની ગુ'થવાની અને ભરવાની 
શકિત તેનામાં કુદરતી હતી, પણુ આ ખધાં શુભ લક્ષ- 
ણ।ના ડોશીતા મ્હોં આગળ ક'ઈજ હિસાખ નહેતો. 
સહવારથી સાંજ લગી તે તેની પાસે ગધ્ધા વેતર 
કરાવતી, અને તેમ છતાં પણુ ઉપરથી ડોશી ગાળોને 
વરસાદ વરસાવતી તે તો જુદ્દો, આ રીતે બિચારી 
સુશિલાના દુઃખનો આરો નહોતો; ડોશી તેને ધર 
ખહાર નીકળવા દે નહિ. ન છુટકે પાણી ભરવા જવા 
દે, ત્યારે પણ નાથી નણુ'રીને તેની સાથે 'સોકલે, કે 
રખેને વહુ ઘરની વાત ખહાર કરે, આડોશી પાડોશી 
સાથે પણ વાત કરવા કે ઉભી રહેવા દે નહિ, ડોશી 
પોતે સવારના પહેરમાં દાતણુનો ડોચો ઠાથમાં લઇ 
મહોલ્થ્રા વચ્ચે બેસી ગામ ગપાણકનતા તડાકા મારે, 
પણુ દીકરાની વહુને એવી નજરકેદમાં રાખે કે જરાએ 


દ 


ચસકી શકે નહિ. સુશિહ્ષા બિચારી ફં' કરે ? પીય- 
શમાં સાવકી મા; અને સાસરામાં સ્વામી નાનો, આથી 
ડોશી તથા નણુ'દનાં મહેણાં ઠુણાં સાંભળી વહુનુ' તો 
માથુ' ખવાઈ કાણુ' થઇ જતુ. ડોશોનો સ્વભાવ જન્મથી 
નઠારા નહોતો પણુ તેની સાસુ જે રાતે તેની સાથે 
વતે'લાં, તે રોત તેણે ગૃડૅણુ કેરી લીધી હતી, અને 
પોતાના દીકરા તથા વડુ ઉપર પણ્‌ ડરૃષ્ટ રૂટીની 
છાપ પ્રત્યક્ષ રીતે પાડતી હતી. સુશિલા બિચારી બહું 
અકળાતી પણુ વળી ખાસ્નાશ ખાઈ જતી, અને વિ" 
ચારતી કે કાલે સ્વામી મોઢે થશે, અથવા તો રાશી 
મરશે, એટલે મને સુખ મળશે. આમ કેરતાં કરતાં 
દુઃખે પાપે ચાર પાંચ વરસ વીત્યા એટલે જશરાજ 
કંઇક ઉસ્મર લાયક થચે।. સુશિલાએ હવે તેનો પ્રેમ 
મેળવવાનો પ્રયત્ત આર્યો. એક દિવસ છોકરો અને 
વડું મેડે હસે છે; એવો ડેસીનો આભ્રાસ થતાં દીક- 
રીને મેડે જેવા મોકલી, તેણું પણુ મરચુ' મીઠુ' ભભ- 


૬9 


હમો 


રાવો ડોશીને ઉશ્કેરવામાં ખાકી રાખી નહિ, કેમકે 
છેડડીને ષણુ આવા નઠારા સ'સ્કારો સુળથીજ પડવા 
લાગ્યા હેતા. પછી ડોશીએ વિચાર્ઝું' કે “ રડયો છોકર 
વના થઇ જશે, હતો ભોગ મળશે. ધરડાં કાંઇ ગાંડા 
નહાતાં, મારી સાસુ મને ખડૉને ખડાં રાખતાં એતુ' 
નામ તે ઘર ચલાવવાની ચતુરાઇ ! ! હ પણુ ખરી ફે 
કાલથી એને પાંસરી નેતર જેવી કરો નાખું ! ! આવા 
આવા વિચાર કરી ખીજે દિવસથી ડોશીએ પોતાની 
ચતુરાઈ અજમાવવા માંડી. વડને મોટે પરેઢીએ જ-* 
ગાડે અને પોતે તથા છેકરા તણુખકુ' તોઠી ખે કકડા 
કરે નહિ. દળવુ', વાસીદા વાળવાં, પાણી ભરવુ, બ'ને 
વખતનું' રોંધવું તથા વાસણુ માંજવા અને કપડાં ધોવાં 
વગેરે તમામ કોમ વહું પાસે કરાવે, અને રાતે ડાંગર 
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»% ખધુએ।, છોકર વહુતો થઇ 2 ઝય ધ એમાં ખે ખાટુ શું ? મે 
ખતા સસાર સુખમાં ચાલે તે જેઇન્સહત ન કરી શકતાર 
માબાપે પૈતાતા છોકરાતે પરણાવવા તથિ, એ ઉત્તમ વાત છે. 
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ધા 


જાવે કે જેથી કોઈ પણુ પ્રકારે તે રાતના બાર 
“વાગતા સુધી સુવા પામે નહિ. સુશિલા બિચારી થાકી 
પાકી ઉ'ધી ન ઉ'ધી કે સાડા ત્રણ વાગતાને। અમલ થતાં 
ડોશી તેને જગાડવા માટે તેના પર કડવાં અને તિખાં 
વાગ્માણુનો વરસાદ પ્રભાતિયાં દાખલ વરસાવવા માંડે. 
આવી રીતની મનની તથા તનની પીડાથી તેતુ' શરીર 
શેષાઇને અડધુ' થઈ ગયુ', એવામાં વળી એક દિવસ 
જશરાજ સુશિલાને માટે બે ત્રણુ રૂપિયાની કિ'મતના 
વીંટલા લાવ્યો. આ જેતાંજ ડોશીની આંખમાં અગ્તિ 
વરસવા લાગ્યો અને ડોશીની આંખમાં રાઈ રેળાવાથી 
તેનો મિજાજ છેક છાપરૈ જઈ બેઠો; અને તેતુ' ભેજુ' 
ચસકી ગચુ' હોય તેમ તરતજ “ચુક ચુક; એવી 
ખ્મ પાડી ડોશીએ, ખાટલે. હાળ્યો અને એટલા ખધા 
હોંગ કરવા મ'ડયા કે આખા ઘરના માણસો હોંફલાં 
માંફલા ખની ગયાં. #બિચારી સુશિલાના તે ઘડીથી ભેગ 
ફૂરી વળ્યા, ચાર દિવસ. લગી ડોશીની આ હૉંગી ચુ'ક 
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પહોંચી અને એ દરમ્યાન રાત ને દિવસ સુશિલાને 
પગ વાળી બેસવા દીષ્રી નડિ. આખી રાતમાં તે બિચારી 
ખે ત્રણુ કલાક સુવા પામતી અને તેમ છતાં પણ 
ડોશીને ઘડી ઘડીમાં વાંધા વચકા પડી જાંથે અને વાર 
વાર મ્હોડા મરડે તેથી સુશિલાનુ' શેર લોહી સુકાઇ 
જતુ', પરિણામે તે ખાપડીને કકડીને તાવ આવ્યો ત્યારેજ 
ડોશીની ચુ'ક મટી. સુશિલાનો તાવ મટયો કે તર- 
ત% ડેશીએ ઘર રીપેર કરવા ચુનો મ'ગાવ્યો. વછુ 
જર કામથી પરવારે ફે તરતજ વહુના હાથમાં મોટે 
ધ્રોકા આપી ડોશી તેની પાશે તે ઝુડાત ઝુડાવ કેશવે. 
આ ચુનો ડોશીએ પાછલા ભાગમાં ન'ખાવ્યો હેતો, 
કેમકે તે વુ પાસે છાનોમાનો ઝુડાવી શકાય, અને 
કોઇ આડોશો પાડોશી જેઈ શકૈ નહિ. આમ કરતાં 
ડોશીની ખેનની દીકરી નર્મદ્દા કે જેને ગામમાં પ૨- 
ણાવી હતી, તે માંદી પડી. સ્ુશિલા બિચારી વધારાની 
હેતી તેથી તેની ચાકરી ફેરવાની ફેરજ પણુ તેતેજ 
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માથે આવી પડી. પોતાના ઘરતુ' કામ ઝટપટ પતાવી 
તેને દરરોજ નર્મદાને ધેર જવુ' પડતુ, અને ત્યાંતુ' 
પણુ તમામ કામ તેને કરવુ' પડતુ', ખિચારી સુશિલાની 
સ્થિતિ એકમજુર કરતાં પણુ ભુ'ડી થઇ પડી હતી 
અને તેમ છતાં પણુ જશતે માથે તો જુતીઆંજ 
પડતાં, કવચિત્‌ કવચિતૂ જશરાજ વદના પક્ષ પકડી 
બોલવા જતો ત્યારે ડોશી તેનાપર વાઘની પેઠે ઘુર- 
કોયાં કરતી અને કહેતી કે “મેસ બેસ રડ્યા બા- 
યલા ! | હજી ઉગીને ઉભે! તો થયો નથી તે પહેલાં 
રાંડનો પક્ષ શેનો પકડે છે ! રડયા નમાલા ! તારા 
કરેતાં પેટે પત્થર પડેચો હોત તો ધેોખીને પ્રોવાના 
કામમાં આવત. વાંક લો નજરેજ આવતો નથી. ચઢાવ, 
રાંડેને છાપરે ચઢાવ | રાંડ ડીલ' દૃગડી કૈણુ જાણે 
કયાંથી મળી છે ! કામને એ છોડે નહિ અને કામ 
એને છેડે તહિ. હામ ક'ઇ કરતી નથી, અને ખધા 
ઘરનાને આંખે ચઢાવે છે?” 


હ 


એક દિવસ સુંશલા તળાવ ઉપર ધોવા ગએલી, 
ત્યાં ડોશીનો એક જુનો ઘાઘરો ખોઇ આવી. બા વાત 
જણાતાં ડોશી તથા તેની નાની નણુ'રીએ ભાંડીભાંડીને 
ભાત પાડી, બિચારી સુશીલાને એટલુ' ખધુ' માડુ' 
લાગ્યુ કે રાત્રે વાળું પણ ન કર્યું. આ રીતે સુશ્િલાના 
દુઃખની સાંમા ત હતી. જુવાન છતા શરીર ઉપર માત્ર 
હાડકાં ને ચામડાં ૨હ્યાં હતાં; પણુ એવામાં ડોશી 
માંદી પડી ને એકાએક ગુજરી ગઈ, તેથી સુશિલા 
સુખી થઇ, 

બ'ધુઓ ! આપણા સ'સારમાં સ્રી વર્ગની કૈવી 
અવદશા છે તે તમે સુશિલાના દ્રપ્ટાંતથી જેયુ' હશે. કે- 
ઇને એક રીતનુ' દુઃખ હોય છે, તો કોઇને બીજી 
રીતનુ', સ'પૂર્ણ સુખી તો. કોઇ ભાગ્યેજ હોય છે, 

ખ'ધુએ ! આ વાતથી કદાચ તમારા મનમાં એવો 
વિચાર આવશે કે અત્યાર લગી તો તમે આ વર્ગ'ના 
_સદ્ૃગુણાના વખાણુ કરતા હતા, ત્યારે આ વાતમાં 
 ધનફેર સ્રી છતાં તેની વર્તણુક ફેમ આવી હતી? 


છ્ર્‌ 


જવાખમાં હુ' તમને એટછુ'જ જણાવીશ કે ધનફેરનેો 
મુદરતી સ્વભાવ તો સારો હુતો, પણુ આપણુ સ'સા૨ 
ગ્યવહારના દુષ્ટ સ'જેગોએ એતુ' મસ્તક ભમાવી મૂ- 
કયુ" હેતુ, અને એના મગજમાં રુષ્ટ છાપ પાડી હૅતી 
અને તેની અસરને લીધેજ તે તમને રૃષ્ટ લાગી. જે 
તે સારા સ'નેગોમાં ઉછરી હોત તો જે સારા ગુણે 
કુદરતથી તેને મળેલા હતા, તે જરૂર 'મીલ્રી નીકળત, 
અને તમે તેને એક ઉત્તમ સ્રો તરીકે જેઈ હોત. 
અરે 1 આપણા વ્યવહારમાં સ્રી વર્ગને ઉચ્ચ સ્થિતિમાં 
લાવવાને કે'ઈ પણુ પ્રયત્નો થતા નથી એ ઘણું દીલ- 
ગીર થવા નેગ છે. હવે દું' તમને અ વિષયના 
સ'બ'ધમાં એક બીજુ' ઉદાહરણુ આપુ' છુ. એક દિવસ 
હું' સરોવર પર ગયોઃ હતો. ત્યાં એડ ધોખી તથા 
પ્વોખણુ ધ્રોતાં હતાં. ધોખી વાર'વાર હુકકો ગગડાવતો 
લોકે જેડે તડાકા મારતો તથા કસુ'બો કાઢી પીતો 
ડતો, અને માત્ર તામતુ'જ કામ કરતો હતો અને સ્ત્રી 
પાસે સખત મજુરી કરાવતો હેતે. ધોઇ રહીને જ્યારે 


છડ 


ઘેર જવાતુ' થચુ' ત્યારે ધોખીોએ ખેરીને માથે છ્ુગ- 
ડાતો મોટો ગાંસડો ચઢાવ્યો અને ખગલમાં છેકરૂ' 
આપ્યુ' તથા ખીજા હાથમાં એક વાસણુ આપી 'ઘર 
તરકૂ વિદાય કરી, પછી પોતે હાથમાં હુકેકાો લઈ 
પોઠીઓઆ પર સવારી કરી સહેલ કરતો કરતો ઘર તરફ 
ચાલ્યો. બ'ધુએ ! આ શુ દર્શાવે છે આપણા મગ- 
જમાં એવી સજજડ છાપ છપાએલી છે ફે સ્રી જાતિ 
હલકો છે અને શુલામગીરી ફરવાને સરજાએલી છે. 
પણુ ખાત્રી રાખજે કે જ્યાં. સુધી આ છાપ ભુ'સાશે 
નહિ ત્યાં સુધી આપણે! અભ્યુદય થવાને નથી, હવે 
વળી કાલે આગળ વાત કરીશુ, 
ત્ક્ઝ્ટઉ૦ સઝ 
પ્રકરણુ ૧૦ સુ. 
ઝા 
છોકરાઓની ભવિષ્યની જી'દગી, 
હુવે અત્યારે આપણે તમારાં છેકેરાં સાસુ' જઇએ. 
».જે સાત દિવસથી દટું' આ ગામમાં આવ્યો છુ' 


૪૮ 


ત્યારથી જોઉં છુ' કે શણુવા લાયક ઉસ્મરતા તમારા 
બાળકે ભણુતા નથી; પર'તુ આમતેમ ૨ઝળવામાં દિ- 
વસ 'વ્યતિત કરે, બહું થાય તો વળી તમારા કામમાં 
સહેજ સહાજ નજીવી મદદ કરતા હશે. તસે નહિ 
ભણ્યા તોપણુ તમારે જમાનો જરાક ટીકે ગયો છે 
પણુ આ જમાતો એવો છે કે માણુસનતે ખાધાપીધા 
વગર ચાલે ત્તોજ થોડી ઘણી વિદ્યા વગર ચાલે. પી 
' તમે તેએને તમારાં કરતો પણુ નઠારી સ્થિતિમાં સુકી 
જવા ઇચ્છે છે ? કૌઇપણુ માતપિતાની એવી ઇચ્છા 
હોય એ અશકય છે; દરેકતે પોતાના બાળકોને ચઢતી 
સ્થિતિમાં જેવાની ઇચ્છા છેજ, પર'તુ તે ઇચ્છા 


ફૂળીભુત કરવાને પ્રયત્તનોજ વાંધો છે. તમારાં ખાળ- 
કોને માટે પ્રયત્ત કરવો એ તમારી મહાન ફેરજ છે * 
તે ફૂરજ તમારે કેવી રીતે અદા ફેરવી લે તમને 
ખૂખર નહિ હેશે. ચાલો જરાક એ ખામતપર વિવે- 


ચન કરીએ. 


૫પ 


' પહેલાં તો તમારા ગામમાં એક નિશાળ નેઈએ. 
તેને માટે સરકારના અધિકારીઓને મળી તમારી 
જર્રીઆતો તેમને સમજાવવી જેઈએ; અને પછી 
એક નિશાળ ઉઘડાવા વિન'તી કેરવી જનેઇએ. આ- 
જીજી કરવા છતાં સરકાર શાળા ન ઉઘાડે તો તમારે 
' ગામમાં ઉઘરાણું કેરો એક સારી રકમ ભેગી કરીને 
એકે નિશાળ ઉઘાડવી જોઇએ. તેને સરકાર સારી 
મદદ ફરશે. આ પ્રમાણું થવાથી તમારા બાળકે 
પુરેપુરૂ' ગુજરાતી ભણુશે. પછીથો અગ્રેજી અભ્યાસ 
માટે નજીકના શહેરમાં મોકલવા. ત્યાં તેએના શાળાના 
માસ્તર મારફત સારી દેખરેખ રાખવી કે તેએ રુચુ- 
ણુમાં પડી ડુગુંણી બને નહિ પણુ ઉત્તમ અભ્યાસ 
કરે, મારી ખાત્રી છે કે આ પ્રમાણે કરવાને માટે 
લમે પૈસાની ખુમ પાડશે કે ગામમાં ઉઘરાણુ' કરવુ' 
ડયાંથી અને શહેરમાં છેકરાંએ રાખી જણાવવા 
જેટલા પૈસા લોવવા કયાંથી! આ માટે હુ' એક 
ઉત્તમ માર્ગ ખતલાવુ. 


છ્ટ્‌ 


તમારા ' ગામમાં ફ્‌ક્ત તમાર લેોકેનીજ વસ્તી 
છે. તેમાં તમારા રીતરીવાને ક્રમાણું દર વર્ષે” ફેટેલી 
ન્યાતો જમે છે ? મને 'ખખર મળી છે કે દર વર્ષે 
એછામાં ઓછી વીસ ન્યાતો જમે છે. વારૂ, તે 
વીસ ન્યાતો જમાડવા ખાતર એ''દર ખર્ચ કેટલે 
થતો હેશે ? એઇછામાં એછાં મારા * ધારવા પ્રમાણે 
ત્રણુ હજાર રૃપિયા થતા હશે. એ રૂપિઆ ખર્ચર- 
વાથી, ન્યાતો જમવાથી તમને કૂ।યદો શુ' | કાંઇજ 
નહિ, એટલા વીસ દિવસ એક વખતતુ' તમે જે 
તમારે -ઘેર પોતાતુંજ ખાઓ તો તેનાં ખહું તો 
૧૦૦૦ રૃપિઆ થતા હશે; પણુ બધા પોતાને ઘેર 
ખાય એટલે કોઇને ભારે પડે નહિ. કારણુ કે આખા 
વર્ષનાં ખાવાનો ખચમાં અને વીસ દિવસ બમણાં 
ખાવાના ખર્ચમાં કાંઈ નેવા જેવો ફેર પડતો નથી. 
ત્યારે એ જમણુવારો ખ'ધ કરી ત્રણુ હજાર રૂપિઆ 
છોકરાને ભણાવવામાં ખથો તો કેટલે ફાયદો થાય ? 


છડ 


તમારાં છેઝ્રાંને ભણાવવામાં ખચો તો કેટલો કાયદે 
થાય તમારાં છેકરાંએ પશ્માંથી ટળી માણુસમાં 
આવશે અને તેઓની જી'દગી સુધરી જશે. આ ત્રણુ 
હેંજાર રૂપિઆમાંથી શ્ોછામાં સાછા પચીસ છેકરાએ; 
અગ્રેજી ૨ણી શકશે અને તમાર્‌' આ ફૂડ કોઈ પણુ 
દિવસ ઘટવાતુ' નથી, કારણુ કે એ રૂપિઆ તો 
દર વર્ષે ચાલુજ રહેવાના, ખધાજ છોકરાઓને ને 
તમે એકજ ડૅકાણેં ભણુવા મુકો તો તેમતાપર દેખરેખ * 
રાખવાનો પણુ તમારો બોજે જતે રહે એવા પ્રકારની 
ગોઠવણુ થઈ શકે, ત્યાં તવેમનાપર દેખરેખ રાખવા 
તમારામાંથી એક ખે વૃદ્ધ માણુસે જેએનોા તમારે 
તમારા કામમાં વધારે ખપ પડતો નહેય તેમને ત્યાં 
રાખવા અને તે લેકે! શાળાના શિક્ષકની સાથે રહી 
દેખરેખ 3ખી શકશે. તમારે પણુ આવાર નવાર ત્યાં 
જઈ તપાસ રાખ્યા કરવી જેઈએ. આ રસ્તો પકડશે 
તો પૈસા વિષેની તમારી બુમો રહેશે નહિ અને 


છત 


છોકરાઓનો ભવ સુધરી જરી, એટકે તેમનો સમય 
માવશે ત્યારે પોતાની ફૂ૨% ખરેખર બજાવી શકશે. 
વળી તેએ તમારે ત્યાં હોય તેટલે વખત નહાન- 
પણુમાં તમારા ઘરોમાં ઉત્તમ કેળવણાં મળવી જોદઃએ 
કે જેથી તેએ અતડા, અભિમાની, ફર્ઝુ ણી, વ્યસની, 
કોધી, ક'કાસી, આળસુ અને વહેમી ત થાય. તેમ- 
નામાં તે અવગુણે્‌। પ્રવેશ નહિ કરે માટે તમારામાં 
. જે એ અવગુણ! હોય તો તરતજ ટુર કેરને. વળી 
ખીજી એક ખાસ અગત્યની વા1 એ છે કે તેમની 
પચ્ચીસ વર્ષની ઉમ્મર થતાં સુધી તેમતે પરણાવવા 
નહિ, એવો ન્યાતમાં ખ'ોમસ્ત કરવો! નેદીએ અને 
- પરણાવતી વખતે પણુ વર ફેરતાં કન્યા એઇછામાં 
એછી પાંચ છ વષે નાહની હોવી [જેઇએ, વહેલા 
પરણાવવાથી તેમને વહેલી ચિ'તા પેદા થાય જ અને 
મનની શક્તિ ખિન્ન થાય છે. વળી એથી દિવસે. 
દિવસે તેમની પ્રજા પણુ નિર્માલ્ય થતી જાય છે. તસે 


છ૪હ 


કદાચ એમ કહેશે કે મોડા લગ્ત થવાથી તેએ 
ખોદે રસ્તે દ્વેરાઈ જાય છે, પણુ આવી રીતના વિ- 
ચાર કરીને તમારા ખાળકો ઉપર તસેજ કલ'ક સુકી 
છો. તેમને ઉત્તમ કેવળણી મળશે અતે બરેખર 
દેખરેખ રહેશે તો તેએ ખોટે રસ્તે દોરવાવાનો 
બિલકુલ સ'ભવ નથી. દરેક ભોગ્ય પદાર્થનો એવો 
નિયમ છે કૈ જ્યાં સુધી તે ભાગ્ય પદ્ાર્થતા ગ્રાહક 
ભન્યા નથી, જ્યાં સુધી તે ગ્રહુણુ કર્યો નથી ત્યાં 
ઝુધી તે ભેગ્યધ પટાર્થ ભોગવવાની સ્વપ્ને 
પણુ ઇચ્છા થતી નથી, પણુ જે એક વખત 
દર્શન, સ્મરૃણુ, સ્પર્શન અને ગ્રહુણુ એ ચાર પેકી 
શક પણુ પગથીએ ચઢયઃા તો પછી સતુષ્યની 
અસુલ્ય જી'દગીની પાયમ!લી થાથ્ય છે તથા તે ભોગ્ય 
પદાર્થનો વ્યસની ખની તેનો ગુલ#્મ થઇ જાય છે. 
. માટે હરકોઈ ભેગ્ય પદાર્થ કે ઇન્દ્રિદ્યાર્થ વિષચે 
નાનો બાળકમાં પ્રવેશ કરવા પામે નહિ તે ખાખતની 


હ૦ 


સાવચેતી રાખવી એ દરેક માબાપ કે વડીલોની ફરજ - 
છે. વખતે તમે એમ કહેશો કૈ અમારે તો પેતી- 
વાડીના ધ'ધો છે, અને અમારી પાસે જમીન એ- 
ટલી બધી છે કે અમારા છોકરાએ અમારા પછો 
ખેતી કરશે તોજ ખડું છે, એટલે એમને કાંઈ નોકરી 
કરવા જવાનો વખત આવવાનો નથી, તેથી વધારે 
ભણીને એમને શુ' કામ છે? મ્હારે તમને કહેવુ' 
જોઇએ કે સાધારણુ રીતે જન વગમાં જે આવી 
માન્યતા છે તે તદન ભુલ ભરેલી છે. શણુવુ' એ 
નોકરીને માટેજ નથી-શભણ્યા એટલે તો! નોકફી ડર- 
વીજ જેઈએ અતે ખીજે ડાંઇ ધધો ન થાય એવે 
કાંઈ નિયમ નથી. ભણુવુ' તે તો માત્ર ગુદ્ધિના વ- 
ધારા માટે છે. તસે સધળા ભણ્યા વગરનો ખેતી 
કરો છે! તે જુએ અને ભણીને યુરોપ, અમેરિકા * 
જાપાનના લોકે ખેતી કરે છે તે જુએ, તમે પરા- . 
પૃર્ષના ખેડુતો છે તોપણુ તમારા કરતાં તેઓ ઘણી. 


૮૧ 
સારી ખેતી કરે છે. તમારે ત્યાં એકાદ ચોમાસુ 
નિષ્કૂળ નિવડે અથવા એકાદ વરસાદની તાણુ હોય 
તો તમે તરતજ તુકસાતમાં આવી જાએ છે. તે 
લોકોને તેમ થતુ' નથી. તમે અહીં એક વીંધા જ 
મીનમાંથી જેટલો પાક લે છે તેના કરતાં તેએ 
તેટલીજ જમીનમાંથી ખમણ પાડ લે છે. તમારી 
જમીનમાં અમુક ચીજે પાકે છે, એમ ધારી દર વર્ષે 
તમે તેજ ચીજે પકાવ્યા કરો છે, અને જમીનનો * 
કસ એછે કરતાં જાએ છે, તે લોકો દરેકે જુદી 
જુરી જમીનો ઉપર અનેક જુદી જુદી જાતના પાડૂના 
અખતરા ફર્યા ડરે છે; અને અનેક ઉપાચોથી જમી- 
નતો કસ કાયમ રાખે છે. પહેલાં ગુજરાતમાં ભરૂચને! 
અને સુરતતો કપાસ સારો કહેવાતો પણુ હવે તેમ 
નથી; હેવે તો આખી દુનિયામાં ઈજીપ્તના અને 
અમેરિકાના કપાશે તેની તે જગા લીધી છે. તમારાં 
કરતાં આચલોહતા બટાકા ઘણા ઉત્તમ છે. આ ખધાનુ' 


ત્ર 


કારણ જુ' ! કારણુમાં એટલુ'જ કે તમે ભણ્યા વગર 
પરાપૃવ'થી આવેલી એકજ રીતે ચાલી તે પ્રમાણે 
ખેતી કશે છે, અને તે લોકો શૈ' કહ્યું તેમ હેૅર- 
હમેશા અનેક પ્રકારના સુધારા વધારા કરતા જાય છે: 
માટે સહેરખાનો ! હવે જાગે અને કાંઈકે પ્રયત્ન કરે. 
કદાચ તમારી જી'દગી તે! આવીજ જશે પણુ તમાર 
પરિવારની જદગી સુધારવાના પ્રયત્ન આદરે. 
' ચાલે ત્યારે હવે આપણે કાક્ષે વળી ખીજે વિષય 
 ફ્વઈ વાતચિત કરીશુ. 
2 
પ્રકરૂણુ ૧૧મુ. 
“નવું” ઉ [0-૦ “ફૂ 
' છોકરીઓની ફેળવણી, 
ગઈ કાલે, આપણે છોકરાઓની કેળવણી વિશે 

વાત ઠરી હતી, હવે આજે આપણે છેકરીઓની 
કેળવણી વિષે થોડીક વાત કરીશું, છોકરીએને ' ફેળ- 


ત્ડ 


વવાની પણુ ખાસ અગત્યતા છે; કારણુ કે છોકરાએ ને 
કેળશ્યા હશે અને છોકરીઓને કેળવેલી નહિ હુશે 
તો સ'સારમાં તેઓનાં કેજેડાં થશે એટલુ'જ નહિ 
પણુ અર્ધદગ્ધ સ'સાર ગણાશે. અને અ'તે તેએ 
સુખી સ'સાર ગુજારી શકવાનાજ નહિ, કજેડાં કાંઈ 
ફ્ક્ત ઉમ્મરની બાબતમાં થતા નથી પણુ તે રૂપ ગુણુ 
અતે સ્વભાવ વગેરેના પણુ હોય છે. કોઈ વખત 
એવુ' પણુ ખને છે કે ધણી કરતાં ધણીઆણી ફૂ 


પમાં અથવા ગુષ્ુમાં અથવા સ્વશાવમાં ઘણી ચહી- 
આતી હોય છે. આવા પ્રસગે એમ બને છે કે ધણી- 
આણી આગળ ધણીતુ સારૂ માન પડતુ' નથી અને 
પરિણાસે વાત બપડે છે. તેથી બ'ને દુઃખી થાય છે, 
જે ધણીઓણી ગુણુમાં ચઢતી હશે તો તેતા તરફથી 
કાંઝ પણુ વાંધો પડશે નહિ; પણુ ધણી પોતે મૂર્ખ 
. હોવાથી તેની રીતભાત તેતે ગર્મશે નહિ, તેથી પોતાની 
 ધેર્મપત્તિતે તે કેતડયા કરરે અને અતે ખતેમાં 


૮૪ 


સ'૫પ રહેશે નહિ. ઘણી વખત એવુ ખને. છે કૈ 
ષ્રણીઆણી કરતાં ધણી એ ખાબતમાં ચઢતો હોય 
છે. એવે પ્રસગે ધણીને તે પણી માણી ગમતી નથી 
તેથી તેની સાથે રોજ ક'કાસ થયા કરે છે; અને 
દુઃખી થાય છે. છેકરાં અને છોકરી ખ'નેને કેળવશે! 
તોજ તેએનોા સ'સાર સુખી નિવડશે. આગળ જતાં 
તેમની પ્રજા પણુ . સુખી નિવડી ખધાતુ' શ્રેય કરશે, 
તમારો દાખલો લઇ ખીન્એ પણુ એમ કરરે, તે? 
પણુ સોટો લાભ થશે. જેમ કેઈ પક્ષીની બે પાંખ- 
માંથી એક નબળી પડી ગયેલી હેશે, તો તેની બીફ 
પાંખ પણુ નકામી થઇ પડશે, અને તેથી તેનાથી ” 
ઉંચે ઉડી શકારેો નહિ, તેમજ સ'સાર રૂપી પક્ષીની 
સ્રી રૂપી પાંખ ને નબળી હશે તો પુરૂષ રૂપી તેની 
બીજી પાંખ ગસૈ તેટલી મજબુત હશે તોપણુ તે 
ઝાઈ ઉપયોગી નથી; માટેજ તમારા છોકરાની 

સાથે તમારી છેકરીને પણુ કેળવણી આપવા પ્રયત્મ 


«પ 
કરો; અને તેમને સુખી કરવાતુ' મોટામાં સૌંઠુ' 
ચુન્યતુ' કામ આરભ. તમે કદાચ કહેશે કે છેક- 
રાબાની કેળવણી માટે તો પૈસાનો માર્ગ જડયો. 
પણું છેકરીઓને કળવવાતે પેસા ડયાંથી લાવવા ? 
આને માટે રસ્તો માત્ર એકજ છે અતે 
તમારી પ્રજા ખાતર મત જરાક ઉદાર કરા 
તો તે તરત જડશે. ગામમાં તમારા લેકે પાસે ૮૦૦૦ 
વીદ્યાં જમીન છે. હવે દરેક વીધે ફકત બળે આના 
દર વષે" તમે કાઢો તે! દર વષે એક હજાર રૂપિયા 
યાંય તે કાંઈ એછાં નથી, કેળવણીનો વિષય વે 
છે કે તેની પાછળ પચીસ હજાર રૂપિયા પણુ ખર્ચી 
શકો, પણુ હાલ તો તમારે શરૂઆત કરવાની છે અને 
તેથી સાધારણુ સ'સારને ઉપચોગી કળવણી આપવાને 
એક હેજાર 'રૃપિઆ બસ થશે. છેઝ્રાઓની માફક 
છોકરીઓને” પણુ ફકત નોકરીને માટેજ ભણાવવાની 
નમીડ પણુ એથી તેમનો સ'સાર સુધરશે. વળી તેએની 


તદ 


કેળવણીનો લાભ તેઓ માતાપિતા થયા પછી પે! 
તાનાં છોકરાઓને આપે અને તેથી પ'દર વીસ વર્ષમાં 
આખી ન્યાત સુધરી સારી સ્થિતિમાં આવે તેટલા 
માટે પણુ છોકરાઓને કેળવણી આપવાની અગત્યતા 
છે. કેળવણીના અર્થ: ફક્ત લખતાં વાંચતાં આવડવુ 
અથવા ભણુવુ' એટલેજ થતો નથી. પણુ ઘર્‌ સ'ભ'ધી, 
પોતાનાં ખાળકોને કેળવવા સ'બ'ષી, અતે છેકરાંની 
માવજત કરવા 'સ'બ'ધી વીગેરે સ'સારને ઉપચેોગી 
દરેક' ચીજતુ' જ્ઞાન, તેતુ' નામજ ખરી કેળવણી છે. 
વિચાર કેશે કે તમારી છોકરીએના શીરપર કેટલી 
ખષી જવાખદારી છે. હોલ તો તેએ નિદદીષ શોતે 
રમ્યા કરે છે, અથવા ફર્યા હર્યા કરે છે અને તેમની 
મા ( જેઓ તેને કેળવવાતે અશકત છે ) તેમને પગલે 
પગલે ચાલતાં શીખે છે અને તે કરૈ છે તે પ્રમાણે 
કરતાં શીખેં છે, પણુ તેમ કાંઇ આખે, વખત રહેવાનુ 
નથી, તેએ મોટી ઉમ્મરની થશે, ત્યારે તેમતે શાથે 


૮૫ 


દુનિયાની ખધી જેખમદારી અને જવાખદારીઆવી પડરી, 
અને લે ઉઠાવવાને તેઓને શક્તિવાન કરવાને અત્યારથી જ 
તમારે તેમને ઉૈયાર કરવી જોઇએ, સ'સારની ઉન્નતિને 
ખષ્રો આધાર સ્રી જતિ કે જેને તમે હાલ ધિષારે 
છો તેમના પરજ છે. જે સ્રીઆને તમે ઉ'ચ પ્રકા- 
રની કેળવણી આપશે તે!જ તેએ પોતાની ફરજ 
સારી રીતે બજાવી શકશે, તેએ પોતાના ખાળકેને 
ઉત્તમ રત્ત ખનાવી શકશે, અને પોતાના સ્નેહી 
સબ“'ધીને હાલની માફક દુઃ ખકર્તા નહિ થઇ પડશે; 
પરતુ ઉલટી સુખ શાંતિતુ' સાધત થઈ પડશે. ખા- 
ળકો ક ખાપ કરતાં પોતાની મા પાસે 
વધારે વખત રહે છે, તેથી બાળકોના ભવિષ્યને ઘણે 
ભાધાર તેની માતા ઉપરજ છે; માટે તેને કેળવવાની 
' વધારે અગત્યતા છે, સ્્રોએમાં ડાંઈ તમારે નવા 
ગુર સ્રુકવાના નથી, ઘણા ગુણે તો તેમનામાં સવા- 
_જ્રાવિકૂજ છે; પણુ ટેક્સ કેરવાતુ' એટલુ'જ કે તે 


હત 


ગુણોને તમારે ખીલવવાના છે. હીશમાં સ્વાભાવિક 
તેજ હોય છે, પણુ જ્યાં સુધી પહેલ પાડયાં નથી 
ત્યાં સુધી તેની કી'મત ઘણીજ એછી હોય છે, તેજ 
પ્રમોણે સ્રીઓને કેળવવાથી તેમના મનની શક્તિ 
ઘણીજ વધે છે અને તેએ અનેક રીતે ઉપચોગી થાય 
છે. નિચેના વાક્યો એક વિદ્ાન સીના સુખમાંથી 
નિકળ્યા છે તે યથાર્થ છેઃ--“જે સ્રી બધી રીતે નિ- 
 ગુણુ અને ઉ'ચા પ્રકારે કેળવાયેલી હેરો તેનાં સગાં 
વહોલાંએની, તેના ઘરમાં પગ જુકતાંજ, સધળી ચિ'તા 
દુર થશે. કોઇ ગમે તેવુ' ગરીબ ઘર હેય પણુ તેમાં 
સદશુણી, કરકસરવાળી હેસસુખી, અને સુઘડ સ્ીતુ' 
રાજય હોય તો તે સદ્ગુણુતુ', સુખતુ' અને નિરાંત” 
સ્થાન થઇ પડશે. એવુ' ઘર આનત'દદાશ્રક ભને સ્મરણુ 
રાખવા ચોગ્ય સ્થળ છે; ગૃહસ'સારમાં - દરેકે ઉમદા 
સળ'તુ' સ્વરૂપ ત્યાં સિદ્ધ થાય છે. ” -ગૃહરાજ્યમાં 

આએ જે સત્તા ચલાવે છે; તેના ઉપરજ - આખા 


૮૯ 


સ'સાશ્ના સુખ દુઃખતા આધાર રહ્યા છે, માટે તેએ! 
ખોટી સત્તા નહિ ચલાવે તે સારૂ તેઓને કેળવવાની 
ખાસ અગત્યતા છે. જે ડામ એકલા પુરૂષાજ કરે છે 
તે ડામ જે સરો અને પુરૂષ બ'ને મળી કરતાં હેય 
તો તે ઘણુ'જ સાર્‌' થાય. ઈશ્વરે પણુ સ્રી અને પુરૂષ 
ખતેનુ' જેડું'જ ખબનાવેલુ' છે માટે એકલા પુરૃષથી : 
અથવા એકલો સ્રોથી કોઈ પણુ કામ સારૂ' થતુ' નથી. 
સ'સાર્રૂપી એકજ ગાડીનાં ખે પૈડાં છે અને જે તે 
ખ'ને સાથે ફરશે તોજ તે ગાડી સીધી ચાલશે; માટે 
તેને તમારી સાથે ( એટલે કેળવાયલા પુરૂષોની સાથે ) 
ચલાવવાને માટે ચોગ્ય કૈળવણી આપી ઘરહિત, ન્યાત 
હિત, અને આખરે દેશહિતનુ' કાય કરવા લાયક 
ખતાવો.. નેપાલીયત ખોનાપાટે' જેવો એક વીર જેણે 
પોતાના ખળથી આખી દુનિયાને પ્રજાવી ગ્રુકી હતી, 
તે પણુ કહી ગયે છે કે “ દેશને આખાદીમાં લાવવા 
માંગતા હો તો આીએને. કેળવણી આપો. ” આ સિ" 


હ્્ન 


વાય પણુ ઘણા પ'ડિતોનો મત એવોજ છે કે ફે 
પણુ દેશની અથવા જાતની ચઢતી યા પડેતીનો સધળે! 
આધાર તે દેશની અથવા જતની આ્એની કેળવણી 


પરજ છે. 


આટલા દિવસથી હું' રહુ છુ તેમાં મે જોયુ 
જે તસે તથા તમારી સ્રોએ છોકરાને માટે જેટલા 
કાળજી રાખો છે તેટલી કાળજી છોકરીને માટે ર- 
ખતા નથી. તેને હ્ૃણે હ્ષણે રાંડ રાંડ ૩ડીને બોલ: વા 
છે બને કોધ્ની સાથે વાત કરતા પણુ છોકરીને 
માટે રાંડ વગેરે શખ્ટ્ર વાપરે છે. છેકરેો માંદો 
પડચે! હેય તો તેતે માટે અનેક ઉપાયો કરો ' છે, 
પણુ જે છેકરી માંદી પડી હોય તો ફક્ત નામનાજ 
ઉપાચે। કરે છે; અને કોઇ કાંઇક ઉંપાય કરવાની 
સલાહે આપે છે તો કહે છે કૈ છોકરીની જત છે 
એટલે કાંઈ મરવાની . નથી. આવા અતેક પક્ષ- 
પાતો તમે ખતાવો છે, તથા છેકશ અતે છોકરી 


દ્૧ 


તચ્ચે ઘણાજ ભિન્ઞભાવ રાખે! છે. વળી મોટામાં 
સોટી વાત સે' એ જેઈ કે જ્યારે છોકશનો જન્મ 
થાય ત્યારે આખા ઘરમાં આન? વર્તાય છે, પણુ જે 
છોકરીના જન્મ થાય છે તો ખધા દીલગીર થાય છે અને 
જેઇતો રડે છે પણું ખરા. આવે સમયે એ લેકે ભૂલી 
જાય છે કે સ'સાર ચલાવવામાં જેટટે। પુરૂષનો ખપ છે તે- 
ટલે! સ્રીઓને પણુ છે તેથી સ્ત્રી પુરૂષની વરતી લગભગ 
સરખીજ રહેવી નેઇએ. મુદરતી અ નિયમતા આ" 
ઘારૈ કોઇ જગ્યાએ છેકરો તો કેઈ જગ્યાએ છેકેરો 
અવતરે છે, તેમાં રાજી અથવા દીલગીર થવા જેવુ' 
કાંઈજ નથીં. ખન્ને મોટાં થયા પછી તેમને તમે જે 
પ્રમાણે કેળવ્યાં હેશે તે પ્રમાણે પે!તાની કરજ 
ભજવશે, અને જ્યારે સ'સારમાં બ'તેનાો સરખેજ 

ખપ છે ત્યારે પછી બેમાં ન્યુનાધિકુ કોણુ કહેવાય ? 
આ બધે ભિન્નભાવ અને પક્ષપાત શાને લીધે છે | 
ફકત ચોગ્ય કેળવણીના અભાવને લીધે એ સધળુ' છે. 


દ્ર 


માદેજ છોકરાએ અતે છોડરીએ। મનેતે કેળવવા 
જેઇએ કે તેઓ સુખી થઇ પોતાની પ્રજાને પણુ 
સુખી ફરે. * 

આખરે, ભારત ભૂમીના શણુગાર રૂપ રમણીય 
રામાએને શુદ્ધ જાનથી અને જળહેળતી જ્યોતિના 
સ્રખ'ડ તેજથી પુનઃ એફવાર અજવાળી નાખવાની 
તમને ખધાને મહાન કૃપાળુ શુભ મતિ બાપે, 
એટલોજ વિન'તી સાથે માજની વાત ખ'ધ કરીશુ, 


ન્ક્ઝ્ઢ6 સ્ઝ્ક- 
પ્રકરણુ ૧૨મુ, 


ર ાટલાસરર ાહાતાધદ 


છેવટ 


બજ સુધી આપના આટલા બધા દિવસ લીધા 
છે તો સહેજ અડધા કલાક વધારે લેવો યોગ્ય જિ 
આ વિષયને લગતી છેવટ ઉપસ'હાર રૂપ એક મનુ- 


લ્ડ 


ભવી વિદ્વાન કેવિની કવિતા બોલવા ધારૂ' છુ તે 
આપ સાંભળશે. 

દ પતીનેો સ્તેહ-દ'પતીને સ્પુટાર્થ-દપતોનુ 
જ કેહ્સ્ય, 

હૃરિગિત છ'તી ચાલ? 

દમ્પતી રૂપ ડબ્બીમાં આત્મિક હીરા બે પડયા; 
અટ્દેત રૂપે ઔડ્ય ગ્રહી તે ડખ્બીને દપટી પડયા; 
પતિપત્ની રૂપે ખે અર્ધ ઢાંકણું પૈકી જે કોઈ ગુમ થચુ', 
તો શૈષ રહેછુ' અર્ધ હાંકણુ ભવરણે રખડી ગયુ, ૪ 
ભવાખ્ધિ તરતા દમ્પતીરૂપ નોકા વિભુએ આ ! કરી, 
#'ડેલ મહિલા સાથે પિથુડો સુકાની તુતક કર ધરી, 
સ'સાર સમુદ્રે વહાણુ જાતાં કર્મ સઢ તુટી ગયુ, 
તે ઉભયમાંથી મરતાં એક ખીજુ' નિરર્થક થઇ ગયુ. 
દમ્પતી રૂપ રસ્ય રથનાં યુશરલચકુ ગણાય છે, 
પતિપત્ની પૈકી એફ વિણુ તે રથ નિરર્થક થાય છે; 


% 


 :.દમ્પતી રૂપ પક્ષીની પતિ, પત્નિ, એ બે પાંખ છે, 


લ્ન્ 


તેમાંથી એક તુટી પડે તો ડુઃખનો આડો આંક છે. ૧૨ 
“ પ્રજેત્પત્તિતુ' ય'ત્ર ને ઇંદ્રિય જન્ય સુખ તણું, ' 
સાધાન ખરેખરૂ' પત્ની છે? એવુ' ગ્ુજન સમજ્યા 

ઘણુ' અર્ધા'ગનાતુ' રહેશ્ય તો જગમાં અલોકિક છે અરે! 
પુરૂષાર્થ ચારૈ અપાવનારી સુપત્ની જગમાં છે ખરે ! વદ્‌ 
ગૃહિણી વિના ગૃહેસ્થતુ' જીવતર તૃણી ભૂત જાણુવુ', 
સ'તાનથી ઘર ભુ છતાં તે સ્મશાન સરખુ' માનવુ, 

ઓ ! શાસ વિક્તિ વાડ્યપ્રહારે રૂપિ સ પરણ્યા હેતા 

ને જ્ઞાન મૂતિ વશિષ્ઠાદી પત્ની સહું વસતા હતા, ૨૦ 
શ્રોત યાગને શ્રોત યજ્ઞા વિવાહે ઉપવીત જે અહિ” 
વળી પુષ્ય સ્નાન ને તિર્થ સ્નાન એ નારી વીણુ બનશે નહી; 
નીલ શ્રાદ્ધ ને વૃષ. શ્રાદ્ધ પણુ પત્ની વિના બનતાં નથી, 
સર્વ કાર્યમાં સહાષિની સુપત્ની વિણુ ખીજુ' નથી ૨૪ 
જે વિકેટ વને પણુ સંગ રહી સ્વામીને સુખ ખહું આપશે, 
પતિ ક્રોધમાં પ્રિયવાદીની બની કટ સઘળાં કાપશે, . 
લવ લેશ પતિને ડુઃખીત દેમી હદયમાં દુઃખી થશે, _ 


લ્પ 


સરભરા ઉઠ:વી પતિના હૃદયમાં પેસી જરો. ૨૮ 
આપણી સ'ખ્યાનો આદિમૂત અ'ક જે એકડો ? 

તેના અ'ગ સુજ્ઞ તપાસને કે શી રીતે ખન્યો એકડો, 
મહિલા મીંડુને પતિ લટો ભેગાં થઈ બન્યો એકડો, 
સૂક્મ એક્ય સ્વરૂપથી બન્યો દમ્પતી રૂપ એકેડો, ૩૨ 
એક્હાની સશિપ મહિલા મીંડું એકજ નાંખીએ, 

તો પુરૂષ જાતીય એકડાનુ' મૂલ્ય દશ ગણુ' ચાખીએ, 
મહિક્રા મીંડારૂપ અડમાંથી પિ'ડ આ ! સધળા થયા, 
તે પિ'ડવડે સા યોગીએ ખ્રહ્માંડમાં પહોંચી ગયા, ૩૬ 
તે એકડા રૂપ ૬મ્પતીનુ' અગ ખડિત જે થયુ' 

તો અર્ધ અગ જે શેષ રહેલું' ભવ રણે ૨૩ળી ગયુ, 
તેવી રીતે જે ભવરણે પત્ની વિનાનો હોય છે, 

તે દુર્ભાગી સ'સારમાં હેદપાર ગોથાં ખાય છે, ૪૦ 
સ્વામી શરીરતુ' ડાખુ' અગ અર્ધા'ગના કહેલુ'જ છે, 

ને સજ મતુષ્યતુ' હૃદય પણુ ડાખી તરફ. રહેલુ'જ છે, 
તેથીજ જેની સુ'દરી સ્વામી મૂકી સ્વગે' જશે, 


લ્દ્‌ 
તે નષ્ટ હૃદયના નાથની જીમાની ધુળધાણી થશે. ૪૪ 
ભાર્યાજ પોતે સ્વામીની સદા અર્થદાત્રી ગણાય છે; 
ને લેકયાત્રે ગરીબ પતિની બેલી પત્ની ગણાય છે, 
રોમાશિભૂન જ્યારે શરીર બની નિર્ધન નિ્ગ'ત થાય છે, 
ત્યારે ખિચારી સુપત્ની ફેક્તજ સેવા કરવા જાય છે. ૪૮ 
તેથીજ શૃદ્ધ રોગી તણુ' સ'જુવનોષષ સ્રીજ છે, 
ને હૂંદયનો વિશ્નામ પતિનો ફૂક્ત એકલી સ્રીજ છે. 
સુપત્તી સરખો! ભવરણેુ કોઇ મિત્ર કે ખન્ધુ નથી, 
ને ભાર્યા સરખી શકિત ને ભક્તિ ખીજી કોઈ નથીં, ૫૨ 
પત્ની સરખો ઉમ'ગ કે ઉત્સવ બીજે જગમાં નથી, 
ને ધર્મ સ'ચય સૌક્ષ સાધન પત્ની વિણુ બનતાં નથી, 
કોઇં પુત્ર પોત્ર વધુ અને પ્રત્યો પરિજત સર્વથી, 
ઘેરાયલો ગ્ૃહિછી વિનાનો ગૃહસ્થ ન્ય છે સર્”થી, ૫૬ 
ગૃહિણી વિનાના ગૃહસ્થને સ'સારમાં શું' માનવો, 
તરણી તુલ્થ ગણાય જગમાં ધુમ્ન સરખો જાણુવો. * 


6૭ 


ગૃહિણી વિનના ગૃહસ્થતુ' પરિવાર ગૃહે વ'ડી જશે. 
તે અરણ્ય જેવું' થઈ જઇ દાવાનળે સળગી જશે, . ૬૦ 
શુદ્ધ હૃદય ચિકિત્સા પ્રેમથી કરનાર પતિની સ્ત્રીજ છે; 


જ. 


પતિ તણા ચર્વા'ગને! વિકાસ કરતા સજ છે; 
ટશ ઇદ્રિયાને મતતણી માલિક પતિની સ્્રીજ છે; 

ને આત્માની અધિખાત્રી રૂપે ફેકડત એકલી સ્્રીજ છે. ૬૪ 
પ્રંમ રાજ્યમાં મદન કેદીને કયાસ કરનારો થશે, 
વરલ્ો વિનિચોગ કરો પીચુષ પાનારી થશે, 
મહાન તકશીર નાથની સૈ માફ કરનારી ખરે ! 
નાથની તગીર તાલ્ા તારૂણી જગમાં ખરે ! ! ! 
મદોન્મતે કોઇ પ્રમત બનેલા પુરૂષની પ્રિયાંગના, 
સ'જીવ એષધી પાઇ મદ ઉતારી દે અર્ધા'ગના; 


સાક્ષરો વિપરિત સમચે રાક્ષસો ,બની જાય છે, 
તેવુ નિવારણુ પ્રેમદાના પ્રેમ મ'ત્રજ પાય છેઃ ૭ર 


લત 


નિરૂત્સાદ્ી જીવતર ગાળતા હૃદયે ખળી ભુખ્યા ભસે 
તે ક્ષુધાતુર, કહો ડયું' નથી ૫૫ કરતા ભવ વને ? 
અમોઘ તપતુ' પુણ્ય ફેળ પત્ની વિના વણુસી ગથચુ', 
યાદ કેરો આઘન્તથી કે પત્ની વિણુ શુ' શુ' થયુ, ? 
વિશ્વામિત્ર પરાશરાદિ સુનિ મહેન્તો ધ્યાનમાં 

વાતામ્ષ્ઠુ પણાસન વડે રહેતા હેતા એકાંતમાં, 

તે ધ્યાન ચુકચા પલકમાં જેતાંજ દીવાના થયા, 

સ્રી મુખ પ'કજસ્ુ લલિતાના મોહમાં ગભડી ગયા ! ૮૦ 
તો ગૃહેનિવાસીન માનવી ! ખટરસ ભે।જન ચાખતાં, 
વિવિધ ભોગ વિલાસ કરેલાં રસિક ભાણી ભાખતાં; 
ઇંદ્રિથ નિગ્રહ રાખશુ' એવો કરી ફોૉંકો ધરે, 

તો અગાધ જળસાગર પરે વિ'્યાદ્દિ સુખ રૂપે તરે, ૮૪ 
માટેજ માશ મિત્ર |! આ ! પત્ની તણે।જ પ્રભાવ છે, 
સર્પ સેતુ શિર ધરે એવોજ પુરૂષ સ્વભાવ છે. 
પુરૂષનાં મનોબળ તણે કાંઇ ભરોસો પડતો નથી; 
સાદ્રી પાન્ડુના રાખલાથી પરેક્ષ કાંઇ રહેલુ' નથી, ૮૮ 


લ્લ 


કાદસ્‍્ખમરીનો મથ મદેહે નિગાહેમાં રાખ્યો હશે, 
' તો. દમ્પતીને પ્રેમ ત્રણુ ભવમાં ભૂલાથે નહિ જશે, 
હૃદચેશ્વરી કે જીવતદ્દોરી જીવન ઝરણી જે ગણે, 

તે તેજ છે, ખધુ' એજ છે, ક'ઇ ભેદ ખન્ધુ નવ ગણે. ૯૨ 


દમ્પતીતુ' રહૅસ્ય સમજી આર્ય: ભગિની તે બ્રા્ોએ ! 
દમ્પતીના ધર્મ ગ્રહી સુખી કરો સૈ પુત્રીએ ! 
પ્રેમથેલાં હૃદય રસિલાં દસ્પતી સઘળાં થજે, 

સતત સુખ શૈ ભોગવી મરણાન્તે બે ભેગાં જજે. ૯૬ ર 
જે ગૃહસ્થને ત્યાં દમ્પતીના ધર્મ ફોઇ સમજે નહિ. 
અજ્ઞાન મૂળ ઉછાંછળાં હોઈ ફરજ ક'ઇ જાણું નહિ 
કોમળ હૂંદયના બ્રેમઘેલ્ાં રસિક જન દેચે નહિ 

તે ગૃહસ્થનુ' ગૃહે ત્યાગ કરી પાછુ' ફેરી જેશે નહિ. ૧૦૦ 
આર્ય પુત્રીએ ! જ્ઞાન થોગે ચિત્ત વિચારી ચાલને 
વિદુષી 'સરશ્વતી' તુલ્ય ખનીને શીદ્ર ખુદ્ધિ રાખને, 


૧૬૦ 


જયાં સ્વપ્તે પણુ સુખ નહિ મળે, ત્યાં તામ તેતુ' બાળને 
સેવા ડરી માબાપની પિતૃ ગૃહે ભવ ગાળજે. ૧૦૪ 
જયાં ગૃહિણીને ગૃહે દેવી ગણી દેવી તરીકે મનાય છે; 
વળી પ્રેમ સુખ શાંતિતણુ' ન્યાં સાચ્રાજ્ય જણાય છે, 
જયાં વૃદ્ધ વડીલો દેવ તુલ્ય ગણાય ને સુખ સા લહે, 
જ્યાં નીતિ વિષયક સ'પત્તિને યુલીનતા દીપી રહે. ૧૦૮ 
જયા ધર્મ સત્યને વેદવાણી અચલતા ગ્રહીને રહે. 

જયાં પ'ચ યરની વેરીએ પરિપૂર્ણતા પામી રહે, 

ત્યાં હોય ભલે એક પણું કુટી પણુ સ્વર્ગતુ' સુખ ત્યાં વસે 
તે ગૃહસ્થને ત્યાં કન્યા દેવી ઇન્દ્રાણી તુલ્યે થશે. ૧૧૨ 
ખાળ લગ્તની $૬ુછ હોળી ઝટ ખુઝાવી નાંખજે, 

યોગ્ય વયનાં થાય ત્યાં સુધી મુ'વારા રાખજો, 
દમ્પતીને માટે વિદ્યા માર્ગો પૂરતા રાખને, 

કાગ કોઢે રત્ન ખાંખી ખાળ ભવ ન ખાળજે, ૧૧૩ 
વિવાહે તણી લખ સપ પદીને સ'વનન સમજી શકે, 
પરિશિલન પ્રીતિને દમ્પતીનુ' રહસ્ય જે સમજી શકે, . 


૧૦૧ 


એવી વચે સ'તાનને વિવાહિત કરવા ધારજે, 
નવીન સુધાર હસ્ત ગ્રહોને ખાળ ભવ સુધારજને ૧૨૦ 
સ'સાર જે સુધર્યો નહિ તો જન્મ નિરર્થક જાણુવો, 
ચ'સાર જેનો કથળ્યો તેને અ'ધ પદ્નગ માનવે. 
સ'સાર્‌ ખગિચા કુ'જમાં દુઃખ પૂ'જની શય્યા થરી, 
પુષ્પ શચ્યા નટટ થઇને ખાણું શય્મા થઈ જશે. ૧૨૪ 
મીતિબ્રત 
આશ્રમ ધૈય? ધુર'ધુર ગણાય છે જે પત્તી હોય સારી * 
સ'તાતવાડી ઉધારી, પડરિપૂથી ખચાવી લે નારી, ૧૨૬ 
ગૃહે કિલ્મો સ'ભાળી સ્વર્ગીય સુખનો આન'દ& તે આપે 
ગૃહેરાજ્યની ત'ત્રી, શાંતિનીતિનુ' સાસ્રાજ્ય સ્થાપે, ૧૨૮ 


સવે" સુર્ફેલી તરો, આન'દ રહો *સો ઠામ 
 મવે'ચ્છા પ્રાપ્ત કરો, શાંતિઃ શાંતિ સૌ ઠામ 1૧૩૦ 


૧૮૨ 

મારે જે કાંઇ ફહેવાનુ' હંજુ' તે હેવે ડુ' કહી સુકયો “ 

છુ અતે હવે હું' તમારી આગળથી જવાની રજા 
લઉં છુ. આટલા બધા દિવસ સુધી તમે માંર્‌' કહેવુ' 
ધીરજથી સાંશન્યુ' છે તે માટે દુ' તમારો સર્વનો 
સોટા ઉપકાર માતુ છુ; અને ઇચ્છુ' છુ, કે તરી જે કાંઇ 
સાંભળ્યુ' છે તે પ્રમાણે વત શે. ફરીથી તમને સધળાને 
આજીજી કરીને કહુ' છુ' કે તમારા જાતના સુખને માટે, 
તમારાં બાળ બગ્ચાંના સુખને માટે તેમને તેમની ભવિ- 
પ્યની જી'દગીમાં સુખી કેરવાને માટે, તમારા ગામના 
માટે અને છેવટ તમારા દેશને માટે જે કાંઈ મે' કહયું 
છે તે અજમાવવા કૃપા કેરશે।. જે પ્રયત્તો ચાલુ રાખશે! 
તતો જરૂર જય થવાનોજ અને પછી તે છોડવાને અને 
અસલને રસ્તે આવવાને ગમે તેટલુ' કોઈ કહેશે તો- 
પણુ તસે તેમ કરશે! નહિ. હમણાં તો તમે છેક * 
ધરડા થઇ ગયા છા જે અતે કાંઇપણુ કામ કરવાને 
ભને પુર્‌' શુદ્ધ બોલવાને પણુ તમારામાંથી શક્તિ જતી - 


૧૦૩ 


'શહે છે ત્યાં સુધી તમારા છોકરા છોકરીને માટે તમતે 
ચિ'તા થયા કરે છે; પણુ મારૂ' કહેવુ' એકજ વખત 
તમારા ખાળકો  ઉપ૨ અજમાવો અને પછી જુએ ફે 
તેએ તમને વૃદ્ધાવસ્થામાં સર્વ ચિ'તામાંથી સુક્ત કરી 
ઘડપણુમાં ઉલટા સુખદાયક થઈ પડે છે ફે નહિ. 
તેએ સુખદાયક થઇ પડશેજ, હું' તો આજે જઇશ 
અને તમછ્' લાગેછુ તમારે ભોગવવાતું' છે, પણુ 
મનમાં કાંઈક ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થવાથી બોલી જવાયું, 
અને તે તમારા આગ્રહુથી આગળ ચલાન્યુ' અને જે 
કાંઈ અલ્પખુદ્ધિ પ્રમાણે ઠીક લાગ્યું' તે બોલ્યો છુ 
મારે હાલ વખત થઇ ગયો છે; માટે જાઉ' છુ'. તમારા 
પ્રયત્નોનુ' ફળ જેવાને જે મારૂ આયુષ્ય ત્રણુ ચાર 
વર્ષ લગી લખાશે તો પાછે જરૂર આવીશ. અને મારા 


ભા ઉપદેશથી તમને લાભ થયો છે એમ માલ્મમ 
પડર તો અપૂર્વ આન'દ ચશે. 


૧૦૪ 


ગૃહેસ્થે, જે કાંઇપણુ મારાથી બોલાઈ ગયુ' હોય 
' અને આપને નાપસ'દ પડયુ' હોય તે માટે ક્ષમા 
યાચી હુ' રજા લઉ' છુ. 








| છુટ સ્ટ 
મ સમાપ્ત. ! | 





